Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

1 lanuarie 2026 Scor: 94% ¢ 1 lanuarie 2026 ¢ 94% ¢ Bun ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (93%) ¢ Influenta faza lunara: 91/100 ¢ Distanta
Luna: 85/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ = 07:50-09:50 -
* 20:30-22:30 ¢ Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢« 06:15-07:45 » » 09:57-11:27 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

2 lanuarie 2026 Scor: 72% + 2 lanuarie 2026 * 72% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (97%) ¢ Influenta faza lunara: 97/100 ¢ Distanta
Luna: 82/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 09:00-11:00 ¢ * 21:30-23:30 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « « 07:39-09:09 « -
10:48-12:18 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

3 lanuarie 2026 Scor: 66% ¢ 3 lanuarie 2026 * 66% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
plina (100%) * Influenta faza lunara: 100/100 « Distanta
Luna: 78/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 10:10-12:10 « « 22:30-00:30 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 08:21-09:51 «
12:19-13:49 » Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

4 lanuarie 2026 Scor: 64% < 4 lanuarie 2026 * 64% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
plina (99%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 « Distanta Luna:
72/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 23:00-01:00 « » 11:10-13:10 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 08:34-10:04 « -
14:08-15:38 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

5 lanuarie 2026 Scor: 86% ¢ 5 lanuarie 2026 ¢ 86% ¢ Bun ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (96%) ¢ Influenta faza lunara: 96/100 « Distanta
Luna: 65/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ « 23:30-01:30
* 12:00-14:00 -« Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢« 08:40-10:10 * » 15:57-17:27 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
6 lanuarie 2026

7 lanuarie 2026

8 lanuarie 2026

9 lanuarie 2026

10 lanuarie 2026

Descriere

Scor: 75% <« 6 lanuarie 2026 ¢ 75% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (91%) ¢ Influenta faza lunara: 89/100 « Distanta
Luna: 56/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢« « 00:20-02:20 -
* 12:50-14:50 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢« 08:43-10:13 » » 17:37-19:07 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 70% * 7 lanuarie 2026 * 70% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (84%) ¢ Influenta faza lunara: 81/100 « Distanta
Luna: 47/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 01:00-03:00 -
* 13:40-15:40 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢+ (08:43-10:13 * » 19:10-20:40 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 64% <« 8 lanuarie 2026 * 64% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (76%) ¢ Influenta faza lunara: 71/100 « Distanta
Luna: 37/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ « 01:50-03:50 -
* 14:20-16:20 * Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 08:43-10:13 » » 20:39-22:09 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 34% < 9 lanuarie 2026 * 34% < Slab « Faza Lunii: Luna
in scadere (66%) ¢ Influenta faza lunara: 60/100 « Distanta
Luna: 28/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 02:30-04:30 ¢ * 15:00-17:00 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 08:43-10:13 «
22:05-23:35 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 28% < 10 lanuarie 2026 * 28% + Slab * Faza Lunii:
Ultimul patrar (57%) ¢ Influenta faza lunara: 48/100 -
Distanta Luna: 20/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): * » 03:10-05:10 « » 15:50-17:50 «
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 08:42-10:12
 Zi orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

11 lanuarie 2026 Scor: 25% ¢ 11 lanuarie 2026 ¢ 25% « Slab * Faza Lunii:
Ultimul patrar (47%) « Influenta faza lunara: 44/100 -
Distanta Luna: 13/100 » Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « * 03:50-05:50 * » 16:30-18:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 23:31-01:01
* » 08:43-10:13 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

12 lanuarie 2026 Scor: 29% < 12 lanuarie 2026 * 29% ¢ Slab * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (37%) ¢ Influenta faza lunara: 55/100 -
Distanta Luna: 7/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 04:40-06:40 * » 17:10-19:10 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 00:58-02:28
* » 08:44-10:14 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

13 lanuarie 2026 Scor: 33% 13 lanuarie 2026 * 33% « Slab * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (29%) ¢ Influenta faza lunara: 66/100
Distanta Luna: 3/100 ¢ Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 05:20-07:20 * » 17:50-19:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 02:26-03:56
* » 08:48-10:18 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

14 lanuarie 2026 Scor: 61% ¢ 14 lanuarie 2026 * 61% « OK * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (21%) ¢ Influenta faza lunara: 75/100
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
06:10-08:10 » » 18:40-20:40  Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 03:55-05:25 ¢ « 08:57-10:27 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

15 lanuarie 2026 Scor: 65% 15 lanuarie 2026 * 65% * OK « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (14%) ¢ Influenta faza lunara: 84/100
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
07:00-09:00 « » 19:30-21:30 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * * 05:16-06:46 * » 09:19-10:49 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
16 lanuarie 2026

17 lanuarie 2026

18 lanuarie 2026

19 lanuarie 2026

20 lanuarie 2026

21 lanuarie 2026

Descriere

Scor: 51% « 16 lanuarie 2026 * 51% « OK « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (8%) ¢ Influenta faza lunara: 91/100
Distanta Luna: 5/100 ¢ Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 08:00-10:00 « » 20:20-22:20 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 06:20-07:50
* + 10:01-11:31 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 54% < 17 lanuarie 2026 * 54% « OK « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (4%) * Influenta faza lunara: 96/100
Distanta Luna: 9/100 « Tranzit: 30/100  Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:50-10:50 « » 21:10-23:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): » * 06:58-08:28
e ¢ 11:12-12:42 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 56% 18 lanuarie 2026 * 56% * OK  Faza Lunii:
Semiluna in scadere (1%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100
Distanta Luna: 16/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 09:40-11:40 « » 22:00-00:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 07:15-08:45
e » 12:40-14:10 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 58% < 19 lanuarie 2026 * 58% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 100/100 ¢ Distanta Luna:
24/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 23:00-01:00 ¢ « 10:30-12:30 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 07:24-08:54 « -
14:16-15:46 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 58% < 20 lanuarie 2026 * 58% * OK « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (1%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100 -
Distanta Luna: 32/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 23:00-01:00 * » 11:20-13:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 07:29-08:59
e » 15:50-17:20 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 58% < 21 lanuarie 2026 * 58% « OK « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (5%) ¢ Influenta faza lunara: 94/100 -
Distanta Luna: 42/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 23:40-01:40 « » 12:10-14:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 07:31-09:01
e ¢ 17:24-18:54 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

22 lanuarie 2026 Scor: 74% < 22 lanuarie 2026 * 74% « OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (10%) ¢ Influenta faza lunara: 88/100 -
Distanta Luna: 51/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
00:20-02:20 « » 13:00-15:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusad): ¢ » 07:33-09:03 « » 18:58-20:28 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

23 lanuarie 2026 Scor: 71% < 23 lanuarie 2026 « 71% « OK « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (18%) ¢ Influenta faza lunara: 79/100 -
Distanta Luna: 60/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
01:10-03:10 * » 13:40-15:40  Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * * 07:34-09:04 « » 20:33-22:03 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

24 lanuarie 2026 Scor: 67% < 24 lanuarie 2026 * 67% * OK « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (27%) * Influenta faza lunara: 68/100 -
Distanta Luna: 68/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) « Interval favorabil (activitate mai intensa): «
01:50-03:50 « » 14:30-16:30 * Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): » » 07:35-09:05 « » 22:13-23:43 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

25 lanuarie 2026 Scor: 39% < 25 lanuarie 2026 * 39% « Slab * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (38%) ¢ Influenta faza lunara: 55/100 -
Distanta Luna: 75/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 02:40-04:40 « » 15:20-17:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 07:37-09:07
* Zi orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

26 lanuarie 2026 Scor: 41% < 26 lanuarie 2026 * 41% « Slab * Faza Lunii:
Primul patrar (49%) ¢ Influenta faza lunara: 41/100 -
Distanta Luna: 80/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 03:30-05:30 * » 16:10-18:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 23:57-01:27
e »+ 07:41-09:11 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
27 lanuarie 2026

28 lanuarie 2026

29 lanuarie 2026

30 lanuarie 2026

31 lanuarie 2026

Descriere

Scor: 46% « 27 lanuarie 2026 * 46% « Slab * Faza Lunii:
Luna in crestere (61%) ¢ Influenta faza lunara: 53/100
Distanta Luna: 84/100 » Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 04:30-06:30 * » 17:10-19:10 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 01:47-03:17
* » 07:47-09:17 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 76% <« 28 lanuarie 2026 ¢ 76% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (72%) * Influenta faza lunara: 66/100 ¢ Distanta
Luna: 85/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢« « 05:40-07:40 -
* 18:10-20:10 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢« 03:41-05:11 « » 07:59-09:29 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 81% ¢« 29 lanuarie 2026 * 81% * OK * Faza Lunii: Luna
in crestere (82%) ¢ Influenta faza lunara: 78/100 ¢ Distanta
Luna: 84/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « » 06:40-08:40 -
* 19:20-21:20 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢« 05:21-06:51 » » 08:34-10:04 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 61% * 30 lanuarie 2026 * 61% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (90%) ¢ Influenta faza lunara: 88/100 ¢ Distanta
Luna: 81/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 07:50-09:50 ¢ « 20:20-22:20 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 06:20-07:50 =
09:51-11:21 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 63% < 31 lanuarie 2026 * 63% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (96%) ¢ Influenta faza lunara: 95/100 ¢ Distanta
Luna: 76/100 « Tranzit: 30/100  Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 08:50-10:50 ¢ « 21:20-23:20 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 06:41-08:11 «
11:38-13:08 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

1 Februarie 2026 Scor: 64% ¢« 1 Februarie 2026 * 64% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (99%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 ¢ Distanta
Luna: 69/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 23:00-01:00 ¢ * 09:50-11:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 06:49-08:19 « -
13:27-14:57 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

2 Februarie 2026 Scor: 63% * 2 Februarie 2026 * 63% * OK * Faza Lunii: Luna
plina (100%) « Influenta faza lunara: 100/100 ¢ Distanta
Luna: 61/100 » Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 23:00-01:00 ¢ * 10:50-12:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 06:53-08:23 ¢
15:10-16:40 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

3 Februarie 2026 Scor: 61% * 3 Februarie 2026 * 61% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (98%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100 « Distanta
Luna: 52/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 23:00-01:00 ¢ * 11:30-13:30 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 06:55-08:25 «
16:48-18:18 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

4 Februarie 2026 Scor: 57% ¢ 4 Februarie 2026 * 57% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (94%) ¢ Influenta faza lunara: 93/100 « Distanta
Luna: 43/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ « 23:40-01:40 « « 12:20-14:20 ° Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 06:55-08:25 «
18:17-19:47 » Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

5 Februarie 2026 Scor: 46% <« 5 Februarie 2026 * 46% < Slab ¢ Faza Lunii:
Luna in scadere (89%) ° Influenta faza lunara: 86/100
Distanta Luna: 33/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 00:30-02:30 « » 13:00-15:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 06:55-08:25
e » 19:46-21:16 * Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

6 Februarie 2026 Scor: 66% ¢ 6 Februarie 2026 * 66% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (81%) ¢ Influenta faza lunara: 78/100 « Distanta
Luna: 24/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 01:10-03:10
* 13:40-15:40 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢+ 06:54-08:24 « » 21:11-22:41 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

7 Februarie 2026 Scor: 60% ¢ 7 Februarie 2026 * 60% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (73%) ¢ Influenta faza lunara: 68/100 « Distanta
Luna: 16/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « < 01:50-03:50 -
* 14:20-16:20 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 06:54-08:24 + » 22:38-00:08 * Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

8 Februarie 2026 Scor: 54% ¢ 8 Februarie 2026 * 54% ¢ OK * Faza Lunii: Luna
in scadere (64%) ¢ Influenta faza lunara: 57/100 « Distanta
Luna: 10/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 02:30-04:30 -
* 15:10-17:10 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* » 06:55-08:25 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

9 Februarie 2026 Scor: 25% ¢« 9 Februarie 2026 ¢ 25% ¢ Slab ¢ Faza Lunii:
Ultimul patrar (55%) ¢ Influenta faza lunara: 46/100 -
Distanta Luna: 5/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « * 03:20-05:20 « » 15:50-17:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): » * 00:06-01:36
* » 06:58-08:28 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

10 Februarie 2026 Scor: 24% « 10 Februarie 2026 * 24% + Slab * Faza Lunii:
Ultimul patrar (45%) ¢ Influenta faza lunara: 45/100 -
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 04:10-06:10 * » 16:40-18:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « »« 01:35-03:05
* » 07:05-08:35 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

11 Februarie 2026 Scor: 53% * 11 Februarie 2026 ¢ 53% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (36%) ¢ Influenta faza lunara: 56/100
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
05:00-07:00 « » 17:20-19:20 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * * 03:00-04:30 « » 07:21-08:51 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

12 Februarie 2026 Scor: 58% ¢ 12 Februarie 2026 * 58% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (28%) ¢ Influenta faza lunara: 67/100
Distanta Luna: 3/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
05:50-07:50 « » 18:10-20:10 ° Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ » 04:11-05:41 « » 07:54-09:24 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

13 Februarie 2026 Scor: 62% * 13 Februarie 2026 ¢ 62% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (20%) ¢ Influenta faza lunara: 76/100
Distanta Luna: 7/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
06:40-08:40 « » 19:10-21:10 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ « 04:58-06:28 « « 08:55-10:25 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

14 Februarie 2026 Scor: 42% < 14 Februarie 2026 * 42% + Slab « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (13%) ¢ Influenta faza lunara: 85/100
Distanta Luna: 12/100 ¢ Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 07:40-09:40 « » 19:50-21:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 05:21-06:51
e » 10:20-11:50 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

15 Februarie 2026 Scor: 54% < 15 Februarie 2026 * 54% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (7%) ¢ Influenta faza lunara: 92/100
Distanta Luna: 19/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:30-10:30 « * 20:40-22:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 05:33-07:03
e » 11:51-13:21 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

16 Februarie 2026 Scor: 57% 16 Februarie 2026 * 57% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (3%) ¢ Influenta faza lunara: 97/100
Distanta Luna: 27/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « * 09:20-11:20 « » 21:30-23:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 05:39-07:09
* » 13:26-14:56 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

17 Februarie 2026 Scor: 59% ¢ 17 Februarie 2026 * 59% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Luna noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 100/100 « Distanta
Luna: 37/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 23:00-01:00 « * 10:10-12:10 -« Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * » 05:42-07:12 «
15:00-16:30 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

18 Februarie 2026 Scor: 61% « 18 Februarie 2026 * 61% ¢ OK « Faza Lunii:
Luna noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 100/100 « Distanta
Luna: 46/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 23:00-01:00 ¢ * 10:50-12:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « ¢ 05:44-07:14 «
16:33-18:03 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

19 Februarie 2026 Scor: 61% ¢« 19 Februarie 2026 * 61% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (2%) ¢ Influenta faza lunara: 97/100 -
Distanta Luna: 55/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 23:00-01:00 * » 11:40-13:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 05:45-07:15
e » 18:07-19:37 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

20 Februarie 2026 Scor: 60% * 20 Februarie 2026 * 60% * OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (7%) ¢ Influenta faza lunara: 92/100 -
Distanta Luna: 64/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 23:50-01:50 « » 12:20-14:20 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 05:46-07:16
e ¢+ 19:43-21:13 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

21 Februarie 2026 Scor: 50% ¢ 21 Februarie 2026 * 50% * OK  Faza Lunii:
Semiluna in crestere (14%) * Influenta faza lunara: 83/100 -
Distanta Luna: 72/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 00:30-02:30 * » 13:10-15:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): » « 05:48-07:18
e ¢ 21:25-22:55 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

22 Februarie 2026 Scor: 71% ¢ 22 Februarie 2026 * 71% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (23%) ¢ Influenta faza lunara: 73/100 -
Distanta Luna: 78/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
01:20-03:20 * * 14:00-16:00 ° Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * * 05:51-07:21 « » 23:14-00:44 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

23 Februarie 2026 Scor: 73% ¢ 23 Februarie 2026 ¢ 73% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (33%) ¢ Influenta faza lunara: 60/100 -
Distanta Luna: 82/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
02:20-04:20  * 15:00-17:00 ¢ Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * ¢ 05:55-07:25 « Zi orientativa:
nivelul este relativ si poate varia cu vremea, presiunea,
nivelul apei si locatia.

24 Februarie 2026 Scor: 67% ¢« 24 Februarie 2026 * 67% * OK ¢ Faza Lunii:
Primul patrar (45%) ¢ Influenta faza lunara: 46/100 -
Distanta Luna: 84/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
03:20-05:20 « » 16:00-18:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ « 01:07-02:37 « » 06:04-07:34 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

25 Februarie 2026 Scor: 69% < 25 Februarie 2026 * 69% « OK « Faza Lunii:
Primul patrar (56%) ¢ Influenta faza lunara: 48/100 -
Distanta Luna: 85/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) « Interval favorabil (activitate mai intensa): «
04:30-06:30 * » 17:00-19:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): ¢  02:54-04:24 « » 06:28-07:58 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

26 Februarie 2026 Scor: 74% 26 Februarie 2026 * 74% * OK ¢ Faza Lunii:
Luna in crestere (68%) ¢ Influenta faza lunara: 61/100
Distanta Luna: 83/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
05:30-07:30 « » 18:00-20:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 04:12-05:42 « » 07:27-08:57 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

27 Februarie 2026 Scor: 47% < 27 Februarie 2026 * 47% * Slab ¢ Faza Lunii:
Luna in crestere (78%) ¢ Influenta faza lunara: 74/100
Distanta Luna: 79/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 06:40-08:40 « » 19:00-21:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 04:45-06:15
e » 09:05-10:35 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

28 Februarie 2026 Scor: 51% ¢ 28 Februarie 2026 * 51% * OK ¢ Faza Lunii:
Luna in crestere (87%) ¢ Influenta faza lunara: 84/100
Distanta Luna: 73/100 » Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 07:40-09:40 « » 20:00-22:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 04:58-06:28
* »+ 10:56-12:26 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

1 Martie 2026 Scor: 60% ¢ 1 Martie 2026 ¢ 60% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (94%) ¢ Influenta faza lunara: 92/100 « Distanta
Luna: 66/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): * * 08:40-10:40 ¢ « 20:50-22:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 05:03-06:33 =
12:43-14:13 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

2 Martie 2026 Scor: 61% 2 Martie 2026 * 61% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (98%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100 « Distanta
Luna: 57/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 23:00-01:00 ¢ * 09:30-11:30 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 05:06-06:36 =
14:22-15:52 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

3 Martie 2026 Scor: 61% * 3 Martie 2026 ¢ 61% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
plina (100%) * Influenta faza lunara: 100/100 « Distanta
Luna: 48/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 23:00-01:00 « * 10:10-12:10 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 05:07-06:37 =
15:56-17:26 * Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

4 Martie 2026 Scor: 59% < 4 Martie 2026 * 59% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna
plina (99%) * Influenta faza lunara: 99/100 « Distanta Luna:
38/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 23:00-01:00 « « 11:00-13:00 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * ¢ 05:07-06:37 «
17:24-18:54 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

5 Martie 2026 Scor: 56% ¢ 5 Martie 2026 * 56% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (97%) ¢ Influenta faza lunara: 96/100 « Distanta
Luna: 29/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 23:00-01:00 ¢ * 11:40-13:40 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 05:06-06:36 «
18:52-20:22 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

6 Martie 2026 Scor: 54% * 6 Martie 2026 ¢ 54% ¢« OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (93%) ¢ Influenta faza lunara: 91/100 « Distanta
Luna: 21/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 23:50-01:50 ¢ * 12:20-14:20 ° Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « » 05:06-06:36 «
20:17-21:47 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

7 Martie 2026 Scor: 42% <« 7 Martie 2026 ¢ 42% « Slab ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (87%) * Influenta faza lunara: 84/100 ¢ Distanta
Luna: 13/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 00:30-02:30 ¢ * 13:00-15:00 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * ¢ 05:07-06:37 «
21:46-23:16 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

8 Martie 2026 Scor: 38% * 8 Martie 2026 * 38% ¢ Slab ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (79%) e« Influenta faza lunara: 75/100 < Distanta
Luna: 8/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 01:10-03:10 ¢ * 13:50-15:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 05:09-06:39 « -
23:14-00:44 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

9 Martie 2026 Scor: 57% * 9 Martie 2026 * 57%  OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (71%) ¢ Influenta faza lunara: 66/100 « Distanta
Luna: 4/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) *
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 02:00-04:00 -
* 14:30-16:30 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* » 05:15-06:45 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

10 Martie 2026 Scor: 52% ¢ 10 Martie 2026 * 52% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (63%) ¢ Influenta faza lunara: 55/100 ¢ Distanta
Luna: 2/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus)
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢« « 02:50-04:50 -
* 15:20-17:20 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 00:43-02:13 * » 05:26-06:56 * Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
11 Martie 2026

12 Martie 2026

13 Martie 2026

14 Martie 2026

15 Martie 2026

Descriere

Scor: 48% < 11 Martie 2026 * 48% < Slab ¢ Faza Lunii:
Ultimul patrar (53%) ¢ Influenta faza lunara: 44/100 -
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
03:40-05:40 « » 16:10-18:10  Interval nefavorabil
(activitate mai redusad): ¢ « 02:00-03:30 ¢ » 05:52-07:22 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 49% < 12 Martie 2026 * 49% - Slab « Faza Lunii:
Ultimul patrar (44%) « Influenta faza lunara: 47/100 -
Distanta Luna: 4/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
04:30-06:30 « » 17:00-19:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ « 02:56-04:26 * * 06:43-08:13 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 31% « 13 Martie 2026 » 31% < Slab * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (35%) ¢ Influenta faza lunara: 58/100
Distanta Luna: 9/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 05:30-07:30 « » 17:50-19:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * * 03:26-04:56
e » 07:59-09:29 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 36% < 14 Martie 2026 * 36% ° Slab * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (26%) ¢ Influenta faza lunara: 69/100
Distanta Luna: 15/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 06:20-08:20 « » 18:40-20:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 03:41-05:11
e » 09:29-10:59 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 41% « 15 Martie 2026 * 41% < Slab « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (18%) ¢ Influenta faza lunara: 79/100
Distanta Luna: 23/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 07:10-09:10 « » 19:20-21:20 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 03:48-05:18
* » 11:03-12:33 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
16 Martie 2026

17 Martie 2026

18 Martie 2026

19 Martie 2026

20 Martie 2026

21 Martie 2026

Descriere

Scor: 46% < 16 Martie 2026 » 46% < Slab « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (11%) ¢ Influenta faza lunara: 87/100
Distanta Luna: 31/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 08:00-10:00 « » 20:10-22:10 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 03:52-05:22
* » 12:36-14:06 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 58% < 17 Martie 2026 * 58% « OK « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (5%) ¢ Influenta faza lunara: 94/100 -
Distanta Luna: 41/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:50-10:50 « * 20:50-22:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 03:54-05:24
e » 14:10-15:40 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 61% < 18 Martie 2026 * 61% * OK * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (1%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100
Distanta Luna: 50/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 23:00-01:00 * » 09:30-11:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 03:56-05:26
e » 15:41-17:11 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 63% < 19 Martie 2026 * 63% * OK * Faza Lunii: Luna
noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 100/100 ¢ Distanta Luna:
59/100 - Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 23:00-01:00 ¢ « 10:20-12:20 -« Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 03:57-05:27 «
17:17-18:47 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 64% < 20 Martie 2026 * 64% « OK « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (1%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 -
Distanta Luna: 68/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 23:00-01:00 * » 11:00-13:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): » « 03:58-05:28
e » 18:55-20:25 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 62% « 21 Martie 2026 * 62% * OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (5%) ¢ Influenta faza lunara: 94/100 -
Distanta Luna: 75/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 23:10-01:10 » » 11:50-13:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 04:00-05:30
e » 20:40-22:10 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
22 Martie 2026

23 Martie 2026

24 Martie 2026

25 Martie 2026

26 Martie 2026

Descriere

Scor: 60% < 22 Martie 2026 * 60% * OK « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (11%) ¢ Influenta faza lunara: 87/100 -
Distanta Luna: 80/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 00:10-02:10 « » 12:50-14:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * * 04:04-05:34
e » 22:31-00:01 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 56% 23 Martie 2026 * 56% ¢« OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (19%) * Influenta faza lunara: 77/100 -
Distanta Luna: 83/100 ¢ Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): * « 01:10-03:10 * * 13:50-15:50 °
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 04:10-05:40
 Zi orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 51% « 24 Martie 2026 * 51% « OK « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (29%) ¢ Influenta faza lunara: 65/100 -
Distanta Luna: 85/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): ¢« ¢ 02:10-04:10 * * 14:50-16:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * » 00:24-01:54
* » 04:28-05:58 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 69% < 25 Martie 2026 * 69% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (41%) ¢ Influenta faza lunara: 51/100 -
Distanta Luna: 84/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
03:20-05:20 « * 15:50-17:50 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ » 01:56-03:26 ¢ * 05:09-06:39 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 66% * 26 Martie 2026 * 66% * OK ¢ Faza Lunii: Primul
patrar (52%) ¢ Influenta faza lunara: 43/100 « Distanta Luna:
81/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢ Interval
favorabil (activitate mai intensa): « ¢ 04:30-06:30 «
16:50-18:50 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* 02:45-04:15 + » 06:35-08:05 + Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
27 Martie 2026

28 Martie 2026

29 Martie 2026

30 Martie 2026

31 Martie 2026

1 Aprilie 2026

Descriere

Scor: 39% « 27 Martie 2026 * 39% < Slab ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (64%) ¢ Influenta faza lunara: 56/100 ¢ Distanta
Luna: 76/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 05:30-07:30 ¢ * 17:50-19:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  » 03:05-04:35 «
08:23-09:53 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 44% « 28 Martie 2026 * 44% « Slab ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (74%) * Influenta faza lunara: 69/100 ¢ Distanta
Luna: 70/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 06:30-08:30 « * 18:40-20:40 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * « 03:13-04:43 «
10:12-11:42 ~ Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 47% « 29 Martie 2026 * 47% < Slab ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (84%) * Influenta faza lunara: 80/100 ¢ Distanta
Luna: 62/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢« ¢ 07:20-09:20 ¢ * 19:30-21:30 -« Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « » 03:17-04:47 =
11:56-13:26 * Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 50% « 30 Martie 2026 * 50% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (91%) ¢ Influenta faza lunara: 89/100 < Distanta
Luna: 53/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 08:10-10:10 ¢ « 20:20-22:20 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 03:18-04:48 «
13:32-15:02 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 59% ¢ 31 Martie 2026 * 59% « OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (96%) ¢ Influenta faza lunara: 95/100 « Distanta
Luna: 44/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 08:50-10:50 ¢ * 21:00-23:00 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 03:18-04:48 «
15:03-16:33 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 59% ¢ 1 Aprilie 2026 ¢ 59% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (99%) e Influenta faza lunara: 99/100 « Distanta
Luna: 34/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 23:00-01:00 ¢ * 09:30-11:30 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * » 03:18-04:48 «
16:31-18:01 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
2 Aprilie 2026

3 Aprilie 2026

4 Aprilie 2026

5 Aprilie 2026

6 Aprilie 2026

7 Aprilie 2026

Descriere

Scor: 58% « 2 Aprilie 2026 * 58% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna
plina (100%) * Influenta faza lunara: 100/100 « Distanta
Luna: 25/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 23:00-01:00 ¢ « 10:20-12:20 ° Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 03:18-04:48 «
17:58-19:28 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 56% ¢ 3 Aprilie 2026 * 56% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (99%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 ¢ Distanta
Luna: 17/100 » Tranzit: 30/100 e Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 23:00-01:00 ¢ * 11:00-13:00 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 03:18-04:48 «
19:25-20:55 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 54% < 4 Aprilie 2026 ¢ 54% < OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (96%) ¢ Influenta faza lunara: 95/100 « Distanta
Luna: 11/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 23:10-01:10 ¢ * 11:40-13:40 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 03:20-04:50 = -
20:55-22:25 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 44% <« 5 Aprilie 2026 * 44% < Slab ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (91%) ¢ Influenta faza lunara: 89/100 « Distanta
Luna: 6/100  Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 23:50-01:50 ¢ * 12:30-14:30 ° Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 03:24-04:54 «
22:23-23:53 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 40% ¢ 6 Aprilie 2026 ¢ 40% ¢ Slab ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (85%) ¢ Influenta faza lunara: 82/100 ¢ Distanta
Luna: 3/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): * * 00:40-02:40 ¢ » 13:10-15:10 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): ¢ » 03:32-05:02 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 36% * 7 Aprilie 2026 ¢ 36% ¢ Slab ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (78%) ¢ Influenta faza lunara: 73/100 « Distanta
Luna: 2/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 01:30-03:30 ¢ * 14:00-16:00 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 23:46-01:16 =
03:52-05:22 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

8 Aprilie 2026 Scor: 56% * 8 Aprilie 2026 * 56% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (70%) ¢ Influenta faza lunara: 64/100 « Distanta
Luna: 3/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) *
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢« » 02:30-04:30 -
* 14:50-16:50 ¢ Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢« 00:51-02:21 * » 04:34-06:04 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

9 Aprilie 2026 Scor: 52% « 9 Aprilie 2026 ¢ 52% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (61%) ¢ Influenta faza lunara: 53/100 « Distanta
Luna: 6/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus)
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ « 03:20-05:20 -
* 15:40-17:40 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢+ (01:29-02:59 * » 05:41-07:11 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

10 Aprilie 2026 Scor: 48% « 10 Aprilie 2026 * 48% < Slab ¢ Faza Lunii:
Ultimul patrar (51%) ¢ Influenta faza lunara: 42/100 -
Distanta Luna: 11/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) « Interval favorabil (activitate mai intensa): «
04:10-06:10 « » 16:30-18:30 * Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * « 01:48-03:18 » » 07:08-08:38 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

11 Aprilie 2026 Scor: 53% ¢ 11 Aprilie 2026 * 53% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Ultimul
patrar (42%) < Influenta faza lunara: 50/100 « Distanta Luna:
18/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) * Interval
favorabil (activitate mai intensa): ¢ « 05:00-07:00 « -
17:20-19:20 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* 01:57-03:27 « » 08:40-10:10 * Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

12 Aprilie 2026 Scor: 59% < 12 Aprilie 2026 ¢ 59% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (32%) ¢ Influenta faza lunara: 62/100
Distanta Luna: 26/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
05:50-07:50 « » 18:00-20:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): ¢ « 02:02-03:32 » » 10:14-11:44 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
13 Aprilie 2026

14 Aprilie 2026

15 Aprilie 2026

16 Aprilie 2026

17 Aprilie 2026

18 Aprilie 2026

Descriere

Scor: 41% « 13 Aprilie 2026 * 41% < Slab « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (23%) ¢ Influenta faza lunara: 73/100
Distanta Luna: 35/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 06:40-08:40 « » 18:50-20:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 02:04-03:34
* » 11:45-13:15 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 46% « 14 Aprilie 2026 * 46% * Slab ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (15%) ¢ Influenta faza lunara: 83/100 -
Distanta Luna: 45/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 07:20-09:20 « » 19:30-21:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 02:06-03:36
e » 13:18-14:48 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 58% <« 15 Aprilie 2026 ¢ 58% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (8%) ¢ Influenta faza lunara: 91/100
Distanta Luna: 54/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:10-10:10 « » 20:20-22:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 02:07-03:37
e » 14:50-16:20 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 61% <« 16 Aprilie 2026 * 61% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (3%) ¢ Influenta faza lunara: 96/100
Distanta Luna: 63/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 09:00-11:00 * » 21:10-23:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 02:08-03:38
* » 16:27-17:57 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 64% < 17 Aprilie 2026 * 64% * OK « Faza Lunii: Luna
noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 « Distanta Luna:
71/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 23:00-01:00 « « 09:40-11:40 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 02:10-03:40 =
18:09-19:39 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 65% * 18 Aprilie 2026 * 65% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna
noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 ¢ Distanta Luna:
77/100 » Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ » 23:00-01:00 ¢ « 10:40-12:40 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): » » 02:13-03:43 «
19:57-21:27 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

19 Aprilie 2026 Scor: 71% <« 19 Aprilie 2026 * 71% « OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (3%) ¢ Influenta faza lunara: 96/100 -
Distanta Luna: 82/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 23:00-01:00 * » 11:30-13:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 02:19-03:49
e » 21:49-23:19 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

20 Aprilie 2026 Scor: 69% < 20 Aprilie 2026 * 69% < OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (9%) ¢ Influenta faza lunara: 90/100 -
Distanta Luna: 84/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 00:00-02:00 * » 12:30-14:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 02:31-04:01
 Zi orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

21 Aprilie 2026 Scor: 58% « 21 Aprilie 2026 ¢ 58% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (16%) ¢ Influenta faza lunara: 80/100 -
Distanta Luna: 85/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): < « 01:00-03:00 * » 13:40-15:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 23:33-01:03
* » 03:00-04:30 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

22 Aprilie 2026 Scor: 77% 22 Aprilie 2026 ¢ 77% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (26%) ¢ Influenta faza lunara: 69/100 -
Distanta Luna: 83/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
02:10-04:10 « * 14:40-16:40  Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ » 00:41-02:11 « » 04:07-05:37 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

23 Aprilie 2026 Scor: 64% <« 23 Aprilie 2026 « 64% « OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (37%) ¢ Influenta faza lunara: 56/100 -
Distanta Luna: 79/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
03:20-05:20 * » 15:40-17:40  Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * * 01:10-02:40  » 05:51-07:21 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
24 Aprilie 2026

25 Aprilie 2026

26 Aprilie 2026

27 Aprilie 2026

28 Aprilie 2026

Descriere

Scor: 57% « 24 Aprilie 2026 * 57% « OK * Faza Lunii: Primul
patrar (48%) e Influenta faza lunara: 42/100 ¢ Distanta Luna:
74/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢ Interval
favorabil (activitate mai intensa): ¢ * 04:20-06:20 «
16:30-18:30 ° Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* 01:21-02:51 « » 07:42-09:12 + Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 60% * 25 Aprilie 2026 * 60%  OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (60%) ¢ Influenta faza lunara: 52/100 « Distanta
Luna: 66/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 05:10-07:10 -
* 17:20-19:20 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢ (01:26-02:56 * » 09:28-10:58 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 64% ¢ 26 Aprilie 2026 * 64% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (70%) ¢ Influenta faza lunara: 64/100 « Distanta
Luna: 58/100 ¢ Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): * « 06:00-08:00 «
* 18:10-20:10 * Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢ (01:28-02:58 » » 11:07-12:37 » Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 44% « 27 Aprilie 2026 * 44% < Slab « Faza Lunii: Luna
in crestere (80%) * Influenta faza lunara: 76/100 ¢ Distanta
Luna: 49/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ « 06:50-08:50 ¢ « 18:50-20:50 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 01:28-02:58 «
12:41-14:11 » Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 46% < 28 Aprilie 2026 * 46% < Slab ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (88%) * Influenta faza lunara: 85/100 ¢ Distanta
Luna: 39/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 07:30-09:30 ¢ * 19:40-21:40 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 01:29-02:59 «
14:09-15:39 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
29 Aprilie 2026

30 Aprilie 2026

1 Mai 2026

2 Mai 2026

3 Mai 2026

4 Mai 2026

Descriere

Scor: 55% ¢ 29 Aprilie 2026 * 55% « OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (94%)  Influenta faza lunara: 92/100 « Distanta
Luna: 30/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 08:10-10:10 « « 20:20-22:20 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * ¢ 01:29-02:59 «
15:37-17:07 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 56% * 30 Aprilie 2026 ¢ 56% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (98%) ¢ Influenta faza lunara: 97/100 « Distanta
Luna: 22/100 » Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 08:50-10:50 ¢ * 21:00-23:00 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 01:29-02:59 «
17:05-18:35 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 56% ¢ 1 Mai 2026 * 56% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna plina
(100%) * Influenta faza lunara: 99/100 < Distanta Luna:
14/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate mai
intensa): « « 23:00-01:00 « * 09:40-11:40 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * *« 01:30-03:00 = -
18:34-20:04 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 56% « 2 Mai 2026 * 56% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna plina
(100%) * Influenta faza lunara: 100/100 ¢ Distanta Luna:
8/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 23:00-01:00 ¢ « 10:20-12:20 -« Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « » 01:33-03:03 « -
20:03-21:33 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 54% ¢ 3 Mai 2026 ¢ 54% ¢« OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (98%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100 ¢ Distanta
Luna: 4/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 23:00-01:00 ¢ » 11:10-13:10 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « « 01:40-03:10 =
21:29-22:59 « Zij orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 52% ¢ 4 Mai 2026 * 52% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (95%) ¢ Influenta faza lunara: 94/100 « Distanta
Luna: 2/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ 23:30-01:30 ¢ ¢ 12:00-14:00 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 01:56-03:26 =
22:41-00:11 ~ Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

5 Mai 2026 Scor: 42% * 5 Mai 2026 * 42% ¢ Slab * Faza Lunii: Luna in
scadere (90%) ¢ Influenta faza lunara: 88/100 ¢ Distanta
Luna: 2/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 00:20-02:20 « * 12:50-14:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 02:29-03:59 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

6 Mai 2026 Scor: 64% ¢ 6 Mai 2026 * 64% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (84%) * Influenta faza lunara: 80/100 ¢ Distanta
Luna: 4/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus)
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 01:10-03:10 -
* 13:40-15:40 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
o ¢ 23:29-00:59 ¢ » 03:27-04:57 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

7 Mai 2026 Scor: 60% ¢ 7 Mai 2026 * 60% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (76%) ¢ Influenta faza lunara: 71/100 « Distanta
Luna: 8/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) *
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢« « 02:10-04:10 -
* 14:30-16:30 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢ 23:54-01:24 « » 04:47-06:17 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

8 Mai 2026 Scor: 32% * 8 Mai 2026 * 32% ¢« Slab * Faza Lunii: Luna in
scadere (67%) * Influenta faza lunara: 61/100 « Distanta
Luna: 14/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 03:00-05:00 ¢ * 15:10-17:10 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 00:05-01:35 « -
06:19-07:49 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

9 Mai 2026 Scor: 29% « 9 Mai 2026 * 29% ¢« Slab ¢ Faza Lunii: Ultimul
patrar (58%) ¢ Influenta faza lunara: 49/100 « Distanta Luna:
22/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 03:50-05:50 ¢ « 16:00-18:00 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « » 00:11-01:41 «
07:51-09:21 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

10 Mai 2026 Scor: 27% * 10 Mai 2026 « 27% * Slab ¢ Faza Lunii: Ultimul
patrar (48%) e Influenta faza lunara: 43/100 ¢ Distanta Luna:
30/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 04:30-06:30 * * 16:40-18:40 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 00:14-01:44 «
09:23-10:53 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

11 Mai 2026 Scor: 58% * 11 Mai 2026 * 58% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in scadere (37%) ¢ Influenta faza lunara: 55/100 « Distanta
Luna: 40/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢« « 05:20-07:20 -
* 17:30-19:30 * Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢« 00:16-01:46 » » 10:54-12:24 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

12 Mai 2026 Scor: 64% ¢ 12 Mai 2026 * 64% * OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in scadere (27%) ¢ Influenta faza lunara: 67/100 « Distanta
Luna: 49/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 06:00-08:00 -
* 18:10-20:10 ¢ Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢« (00:18-01:48 » » 12:25-13:55 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

13 Mai 2026 Scor: 70% ¢ 13 Mai 2026 * 70% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in scadere (18%) ¢ Influenta faza lunara: 78/100 « Distanta
Luna: 58/100 ¢ Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ « 06:50-08:50 «
* 19:00-21:00 -« Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢+ (00:19-01:49 * » 14:00-15:30 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

14 Mai 2026 Scor: 51% « 14 Mai 2026 * 51% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in scadere (10%) ¢ Influenta faza lunara: 87/100 « Distanta
Luna: 67/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 07:40-09:40 ¢ « 19:50-21:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « « 00:21-01:51 «
15:38-17:08 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

15 Mai 2026 Scor: 62% < 15 Mai 2026 » 62% « OK « Faza Lunii: Semiluna
in scadere (5%) ¢ Influenta faza lunara: 94/100 « Distanta
Luna: 74/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): * * 08:30-10:30 « * 20:40-22:40 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 00:23-01:53 «
17:24-18:54 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

16 Mai 2026 Scor: 65% < 16 Mai 2026 * 65% « OK * Faza Lunii: Semiluna
in scadere (1%) * Influenta faza lunara: 99/100  Distanta
Luna: 79/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 09:20-11:20 ¢ * 21:40-23:40 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 00:28-01:58 «
19:16-20:46 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

17 Mai 2026 Scor: 74% <« 17 Mai 2026 * 74% <« OK ¢ Faza Lunii: Luna noua
(0%) e Influenta faza lunara: 100/100 « Distanta Luna:
83/100 ¢ Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ ¢ 23:00-01:00 ¢ « 10:20-12:20 ° Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): ¢ » 00:37-02:07 «
21:04-22:34 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

18 Mai 2026 Scor: 72% * 18 Mai 2026 * 72% * OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in crestere (2%) * Influenta faza lunara: 97/100 « Distanta
Luna: 85/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 23:00-01:00 « * 11:20-13:20 ° Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 00:58-02:28 «
22:30-00:00 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

19 Mai 2026 Scor: 70% « 19 Mai 2026 * 70% « OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in crestere (7%) ¢ Influenta faza lunara: 92/100 ¢ Distanta
Luna: 84/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 23:50-01:50 ¢ * 12:20-14:20 ° Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « « 01:48-03:18 «
23:12-00:42 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

20 Mai 2026 Scor: 83% * 20 Mai 2026 * 83% * OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in crestere (14%) * Influenta faza lunara: 83/100 ¢ Distanta
Luna: 82/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 01:00-03:00 -
* 13:30-15:30 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e » 03:19-04:49 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

21 Mai 2026 Scor: 71% ¢ 21 Mai 2026 ¢ 71% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in crestere (23%) * Influenta faza lunara: 73/100 ¢ Distanta
Luna: 77/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « »« 02:00-04:00 -
* 14:20-16:20 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 23:28-00:58 ¢ ¢ 05:09-06:39 * Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

22 Mai 2026 Scor: 40% « 22 Mai 2026 * 40% < Slab * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (33%) ¢ Influenta faza lunara: 60/100 -
Distanta Luna: 71/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): ¢« ¢ 03:00-05:00 » » 15:20-17:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 23:35-01:05
* » 06:59-08:29 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

23 Mai 2026 Scor: 34% < 23 Mai 2026 * 34% < Slab ¢ Faza Lunii: Primul
patrar (44%) e Influenta faza lunara: 47/100 < Distanta Luna:
63/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ * 03:50-05:50 ¢ « 16:00-18:00 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 23:38-01:08 «
08:41-10:11 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

24 Mai 2026 Scor: 31% « 24 Mai 2026 * 31% < Slab ¢ Faza Lunii: Primul
patrar (55%) ¢ Influenta faza lunara: 46/100 ¢ Distanta Luna:
54/100 - Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ » 04:40-06:40 « » 16:50-18:50 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * « 23:39-01:09 « -
10:16-11:46 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

25 Mai 2026 Scor: 60% ¢ 25 Mai 2026 * 60% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (66%) ¢ Influenta faza lunara: 59/100 « Distanta
Luna: 45/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ « 05:30-07:30
* 17:30-19:30 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢ 23:40-01:10 * » 11:48-13:18 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
26 Mai 2026

27 Mai 2026

28 Mai 2026

29 Mai 2026

30 Mai 2026

Descriere

Scor: 64% ¢ 26 Mai 2026 * 64% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (75%) ¢ Influenta faza lunara: 70/100 < Distanta
Luna: 35/100 ¢ Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « » 06:10-08:10
* 18:20-20:20 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 23:40-01:10 » » 13:16-14:46 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 66% ¢ 27 Mai 2026 * 66% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (84%) ¢ Influenta faza lunara: 80/100 « Distanta
Luna: 26/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ « 06:50-08:50
* 19:00-21:00 -« Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢ 23:40-01:10 * » 14:45-16:15 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 69% ¢ 28 Mai 2026 * 69% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (90%) ¢ Influenta faza lunara: 88/100 « Distanta
Luna: 18/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 07:30-09:30
* 19:40-21:40 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 23:41-01:11 » » 16:12-17:42 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 54% « 29 Mai 2026 * 54% ¢« OK * Faza Lunii: Luna in
crestere (95%) ¢ Influenta faza lunara: 94/100 « Distanta
Luna: 11/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): * « 08:20-10:20 ¢ * 20:30-22:30 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « ¢ 23:44-01:14 «
17:43-19:13 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 54% ¢« 30 Mai 2026 * 54% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (98%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100 « Distanta
Luna: 6/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 09:00-11:00 ¢ « 21:20-23:20 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * « 23:49-01:19 « -
19:10-20:40 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

31 Mai 2026 Scor: 55% ¢« 31 Mai 2026 * 55% ¢« OK ¢ Faza Lunii: Luna plina
(100%) * Influenta faza lunara: 100/100 « Distanta Luna:
3/100 » Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 09:50-11:50 ¢ « 22:10-00:10 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « « 00:01-01:31 «
20:29-21:59 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

1 lunie 2026 Scor: 54% < 1 lunie 2026 * 54% * OK ¢ Faza Lunii: Luna plina
(99%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 ¢ Distanta Luna: 2/100
* Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa):
e » 10:40-12:40 » » 22:50-00:50 * Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 00:27-01:57 « « 21:26-22:56 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

2 lunie 2026 Scor: 54% ¢ 2 lunie 2026 * 54% « OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (97%) ¢ Influenta faza lunara: 97/100 « Distanta
Luna: 3/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 11:30-13:30 ¢ * 22:50-00:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 01:16-02:46 «
21:58-23:28 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

3 lunie 2026 Scor: 76% ¢ 3 lunie 2026 ¢ 76% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (94%) ¢ Influenta faza lunara: 92/100 « Distanta
Luna: 6/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) *
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 00:00-02:00 -
* 12:20-14:20 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 02:30-04:00 » » 22:12-23:42 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

4 lunie 2026 Scor: 67% ¢ 4 lunie 2026 * 67% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (88%) ¢ Influenta faza lunara: 86/100 « Distanta
Luna: 11/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ « 00:50-02:50 -
* 13:10-15:10 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢« 03:57-05:27 » » 22:21-23:51 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
5 lunie 2026

6 lunie 2026

7 lunie 2026

8 lunie 2026

9 lunie 2026

10 lunie 2026

Descriere

Scor: 64% * 5 lunie 2026 * 64% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (81%) ¢ Influenta faza lunara: 77/100 « Distanta
Luna: 17/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « »« 01:40-03:40 -
* 13:50-15:50 ¢ Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 05:28-06:58 ¢ ¢ 22:25-23:55 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 36% ¢ 6 lunie 2026 * 36% * Slab * Faza Lunii: Luna in
scadere (73%) ¢ Influenta faza lunara: 67/100 « Distanta
Luna: 25/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 02:30-04:30 ¢ * 14:40-16:40 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « « 07:00-08:30 =
22:27-23:57 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 33% ¢ 7 lunie 2026 * 33% ¢« Slab * Faza Lunii: Luna in
scadere (63%) ¢ Influenta faza lunara: 56/100 « Distanta
Luna: 34/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 03:10-05:10 ¢ * 15:20-17:20 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « » 08:31-10:01 « -
22:29-23:59 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 29% < 8 lunie 2026 * 29% « Slab * Faza Lunii: Ultimul
patrar (53%) ¢ Influenta faza lunara: 44/100 ¢ Distanta Luna:
44/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 04:00-06:00 * * 16:10-18:10 -« Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 10:02-11:32 =
22:30-00:00 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 33% * 9 lunie 2026 * 33% « Slab « Faza Lunii: Ultimul
patrar (42%) e Influenta faza lunara: 49/100 « Distanta Luna:
53/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ » 04:40-06:40 « « 16:50-18:50 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * » 11:33-13:03 =
22:32-00:02 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 40% « 10 lunie 2026 » 40% < Slab « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (32%) ¢ Influenta faza lunara: 62/100
Distanta Luna: 62/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « * 05:30-07:30 « » 17:40-19:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 13:10-14:40
e * 22:34-00:04 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

11 lunie 2026 Scor: 70% ¢ 11 lunie 2026 * 70% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (22%) ¢ Influenta faza lunara: 74/100
Distanta Luna: 70/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
06:20-08:20 « » 18:30-20:30 ° Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 14:52-16:22 « » 22:38-00:08 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

12 lunie 2026 Scor: 76% * 12 lunie 2026 * 76% « OK « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (13%) ¢ Influenta faza lunara: 84/100
Distanta Luna: 77/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
07:10-09:10 « » 19:30-21:30 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 16:40-18:10 « « 22:45-00:15 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

13 lunie 2026 Scor: 70% < 13 lunie 2026 * 70% « OK * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (6%) ¢ Influenta faza lunara: 93/100 -
Distanta Luna: 81/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:10-10:10 « » 20:30-22:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 18:32-20:02
e » 22:59-00:29 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

14 lunie 2026 Scor: 73% * 14 lunie 2026 * 73% « OK « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (2%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100
Distanta Luna: 84/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 09:10-11:10 « » 21:40-23:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « < 20:10-21:40
 Zi orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

15 lunie 2026 Scor: 74% ¢ 15 lunie 2026 * 74% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna
noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 100/100 ¢ Distanta Luna:
85/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 10:10-12:10 « « 22:50-00:50 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * « 23:35-01:05 ¢
21:09-22:39 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

16 lunie 2026 Scor: 72% + 16 lunie 2026 » 72% « OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (1%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100 -
Distanta Luna: 83/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 11:10-13:10 « » 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 00:51-02:21
e » 21:33-23:03 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

17 lunie 2026 Scor: 70% < 17 lunie 2026 » 70% < OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (5%) ¢ Influenta faza lunara: 94/100 -
Distanta Luna: 80/100 ¢ Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 12:10-14:10 « » 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 02:37-04:07
e ¢ 21:43-23:13 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

18 lunie 2026 Scor: 76% * 18 lunie 2026 * 76% * OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (11%) ¢ Influenta faza lunara: 86/100 -
Distanta Luna: 74/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
00:50-02:50  » 13:10-15:10 * Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢  04:28-05:58 « « 21:48-23:18 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

19 lunie 2026 Scor: 46% < 19 lunie 2026 *» 46% < Slab « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (20%) * Influenta faza lunara: 76/100 -
Distanta Luna: 67/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 01:50-03:50 « * 14:00-16:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 06:12-07:42
e » 21:50-23:20 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

20 lunie 2026 Scor: 41% * 20 lunie 2026 * 41% ¢ Slab « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (29%) ¢ Influenta faza lunara: 65/100 -
Distanta Luna: 59/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 02:30-04:30 * » 14:40-16:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 07:52-09:22
e ¢ 21:51-23:21 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

21 lunie 2026 Scor: 34% ¢ 21 lunie 2026 * 34% ¢ Slab * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (40%) ¢ Influenta faza lunara: 52/100 -
Distanta Luna: 50/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « * 03:20-05:20 * » 15:30-17:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 09:25-10:55
e » 21:52-23:22 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

22 lunie 2026 Scor: 28% ¢ 22 lunie 2026 * 28% ¢ Slab ¢ Faza Lunii: Primul
patrar (50%) ¢ Influenta faza lunara: 41/100 « Distanta Luna:
40/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 04:00-06:00 * * 16:10-18:10 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 10:55-12:25 «
21:52-23:22 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

23 lunie 2026 Scor: 31% ¢ 23 lunie 2026 * 31% * Slab * Faza Lunii: Luna in
crestere (61%) ¢ Influenta faza lunara: 53/100 « Distanta
Luna: 31/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 04:50-06:50 ¢ * 16:50-18:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 12:23-13:53 «
21:53-23:23 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

24 lunie 2026 Scor: 35% ¢ 24 lunie 2026 * 35% ¢ Slab ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (70%) ¢ Influenta faza lunara: 65/100 < Distanta
Luna: 22/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 05:30-07:30 ¢ * 17:40-19:40 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * ¢ 13:52-15:22 «
21:55-23:25 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

25 lunie 2026 Scor: 63% ¢ 25 lunie 2026 * 63% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (79%)  Influenta faza lunara: 75/100 < Distanta
Luna: 15/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 06:10-08:10 -
* 18:30-20:30 ¢ Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 15:22-16:52 ¢ ¢ 21:59-23:29 ¢ Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

26 lunie 2026 Scor: 66% ¢ 26 lunie 2026 * 66% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (86%) ¢ Influenta faza lunara: 83/100 « Distanta
Luna: 9/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus)
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 07:00-09:00 -
* 19:20-21:20 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢ 16:52-18:22 * » 22:09-23:39 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

27 lunie 2026 Scor: 75% ¢ 27 lunie 2026 * 75% ¢« OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (92%) ¢ Influenta faza lunara: 90/100 « Distanta
Luna: 4/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) *
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ = 07:50-09:50 -
* 20:10-22:10 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
° ¢ 18:13-19:43 » » 22:28-23:58 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

28 lunie 2026 Scor: 53% ¢ 28 lunie 2026 * 53% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (96%) ¢ Influenta faza lunara: 96/100 « Distanta
Luna: 2/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 08:30-10:30 ¢ * 21:00-23:00 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 19:19-20:49 «
23:08-00:38 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

29 lunie 2026 Scor: 54% ¢ 29 lunie 2026 * 54% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (99%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 « Distanta
Luna: 2/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 09:20-11:20 « * 21:50-23:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 20:00-21:30 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

30 lunie 2026 Scor: 55% ¢ 30 lunie 2026 * 55% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
plina (100%) « Influenta faza lunara: 100/100 ¢ Distanta
Luna: 4/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 10:10-12:10 ¢ * 22:40-00:40 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 00:14-01:44 «
20:20-21:50 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

1 lulie 2026 Scor: 55% ¢ 1 lulie 2026 * 55% ¢« OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (99%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 « Distanta
Luna: 8/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 11:00-13:00 ¢ * 22:50-00:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 01:36-03:06 =
20:30-22:00 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

2 lulie 2026 Scor: 54% ¢ 2 lulie 2026 * 54% « OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (96%) ¢ Influenta faza lunara: 96/100 « Distanta
Luna: 14/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 11:50-13:50 ¢ « 22:50-00:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  » 03:08-04:38 «
20:35-22:05 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

3 lulie 2026 Scor: 53% ¢ 3 lulie 2026 ¢ 53% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (92%) ¢ Influenta faza lunara: 90/100 « Distanta
Luna: 21/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 12:30-14:30 ¢ * 22:50-00:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  » 04:38-06:08 «
20:38-22:08 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

4 lulie 2026 Scor: 69% ¢ 4 lulie 2026 * 69% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (86%) ¢ Influenta faza lunara: 83/100 ¢ Distanta
Luna: 29/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 01:10-03:10 -
* 13:20-15:20 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢ 06:09-07:39 « » 20:40-22:10 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

5 lulie 2026 Scor: 66% ¢ 5 lulie 2026 * 66% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (77%) ¢ Influenta faza lunara: 73/100 « Distanta
Luna: 39/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ « 01:50-03:50 -
* 14:00-16:00 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢« (07:38-09:08 * » 20:41-22:11 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

6 lulie 2026 Scor: 38% ¢ 6 lulie 2026 * 38% ¢ Slab ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (68%) ¢ Influenta faza lunara: 62/100 « Distanta
Luna: 48/100 » Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 02:40-04:40 « * 14:40-16:40 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * » 09:10-10:40 = -
20:43-22:13 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

7 lulie 2026 Scor: 34% < 7 lulie 2026 * 34% < Slab « Faza Lunii: Ultimul
patrar (57%) ¢ Influenta faza lunara: 49/100 « Distanta Luna:
57/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 03:20-05:20 « « 15:30-17:30 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): «  10:42-12:12 «
20:45-22:15 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

8 lulie 2026 Scor: 33% < 8 lulie 2026 * 33% < Slab * Faza Lunii: Ultimul
patrar (46%) ¢ Influenta faza lunara: 44/100 < Distanta Luna:
66/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢« * 04:10-06:10 « » 16:20-18:20 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « ¢ 12:22-13:52 «
20:48-22:18 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

9 lulie 2026 Scor: 39% < 9 lulie 2026 » 39% < Slab * Faza Lunii: Semiluna
in scadere (35%) ¢ Influenta faza lunara: 58/100 « Distanta
Luna: 73/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): * ¢ 05:00-07:00 ¢ * 17:20-19:20 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 14:08-15:38 «
20:53-22:23 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

10 lulie 2026 Scor: 70% ¢ 10 lulie 2026 * 70% * OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in scadere (25%) ¢ Influenta faza lunara: 71/100 « Distanta
Luna: 79/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ « 05:50-07:50 -
* 18:20-20:20 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 15:58-17:28 * » 21:04-22:34 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

11 lulie 2026 Scor: 83% <« 11 lulie 2026 * 83% ¢ OK * Faza Lunii: Semiluna
in scadere (15%) ¢ Influenta faza lunara: 82/100 « Distanta
Luna: 83/100 ¢ Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 06:50-08:50 -
* 19:20-21:20 * Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 17:43-19:13 » ¢ 21:29-22:59 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

12 lulie 2026 Scor: 70% ¢ 12 lulie 2026 * 70% * OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in scadere (8%) * Influenta faza lunara: 91/100  Distanta
Luna: 85/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil (activitate
mai intensa): * « 08:00-10:00 ¢ * 20:30-22:30 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « « 19:00-20:30 « -
22:27-23:57 < Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

13 lulie 2026 Scor: 72% ¢ 13 lulie 2026 * 72% * OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in scadere (3%) ¢ Influenta faza lunara: 97/100 « Distanta
Luna: 84/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 09:00-11:00 « * 21:40-23:40 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « ¢ 19:36-21:06 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

14 lulie 2026 Scor: 73% * 14 lulie 2026 * 73% * OK * Faza Lunii: Luna
noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 100/100 ¢ Distanta Luna:
82/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ » 10:00-12:00 « « 22:40-00:40 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 00:04-01:34 «
19:51-21:21 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

15 lulie 2026 Scor: 65% ¢ 15 lulie 2026 ¢ 65% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
noua (1%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 « Distanta Luna:
78/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 11:00-13:00 « * 22:50-00:50 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 01:56-03:26 «
19:58-21:28 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

16 lulie 2026 Scor: 63% ¢ 16 lulie 2026 * 63% * OK « Faza Lunii: Semiluna
in crestere (4%) ¢ Influenta faza lunara: 96/100 ¢ Distanta
Luna: 71/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 11:50-13:50 ¢ « 22:50-00:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 03:44-05:14 «
20:01-21:31 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

17 lulie 2026 Scor: 51% < 17 lulie 2026 * 51% * OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in crestere (9%) ¢ Influenta faza lunara: 89/100 ¢ Distanta
Luna: 64/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 12:40-14:40 ¢ « 22:50-00:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * « 05:25-06:55 «
20:03-21:33 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

18 lulie 2026 Scor: 71% ¢ 18 lulie 2026 * 71% * OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in crestere (17%) * Influenta faza lunara: 80/100 ¢ Distanta
Luna: 55/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 01:10-03:10
* 13:20-15:20 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢+ (07:01-08:31 * » 20:03-21:33 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

19 lulie 2026 Scor: 65% ¢ 19 lulie 2026 * 65% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Semiluna
in crestere (25%) * Influenta faza lunara: 69/100 ¢ Distanta
Luna: 46/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « »« 02:00-04:00 -
* 14:10-16:10 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢« (08:32-10:02 * » 20:04-21:34 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

20 lulie 2026 Scor: 34% < 20 lulie 2026 *» 34% < Slab « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (35%) ¢ Influenta faza lunara: 58/100 -
Distanta Luna: 36/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 02:40-04:40 « » 14:50-16:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 10:02-11:32
e » 20:04-21:34 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

21 lulie 2026 Scor: 28% ¢ 21 lulie 2026 * 28% « Slab ¢ Faza Lunii: Primul
patrar (45%) e Influenta faza lunara: 46/100 ¢ Distanta Luna:
27/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ ¢ 03:20-05:20 « » 15:30-17:30 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * » 11:31-13:01 «
20:06-21:36 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

22 lulie 2026 Scor: 26% < 22 lulie 2026 * 26% « Slab ¢ Faza Lunii: Primul
patrar (55%) ¢ Influenta faza lunara: 46/100 ¢ Distanta Luna:
19/100 » Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ » 04:10-06:10 « « 16:20-18:20 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * « 13:01-14:31 =
20:09-21:39 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

23 lulie 2026 Scor: 31% ¢ 23 lulie 2026 * 31% * Slab ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (65%) ¢ Influenta faza lunara: 58/100 « Distanta
Luna: 12/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 04:50-06:50 ¢ * 17:10-19:10 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 14:31-16:01 «
20:17-21:47 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

24 lulie 2026 Scor: 59% ¢ 24 lulie 2026 * 59% * OK * Faza Lunii: Luna in
crestere (74%) * Influenta faza lunara: 68/100 « Distanta
Luna: 6/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus)
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢« » 05:40-07:40 -
* 18:00-20:00 ¢ Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 15:57-17:27 » » 20:31-22:01 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

25 lulie 2026 Scor: 62% * 25 lulie 2026 * 62% * OK * Faza Lunii: Luna in
crestere (81%) ¢ Influenta faza lunara: 78/100 « Distanta
Luna: 3/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus)
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 06:30-08:30
* 18:50-20:50 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 17:10-18:40 « » 21:03-22:33 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

26 lulie 2026 Scor: 41% ¢ 26 lulie 2026 * 41% * Slab ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (88%) ¢ Influenta faza lunara: 86/100 « Distanta
Luna: 2/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 07:20-09:20 ¢ * 19:50-21:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « « 17:59-19:29 «
22:00-23:30 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

27 lulie 2026 Scor: 51% ¢ 27 lulie 2026 ¢ 51% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
crestere (94%) e Influenta faza lunara: 92/100 « Distanta
Luna: 2/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate
mai intensa): « ¢ 08:10-10:10 « « 20:40-22:40 ° Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): ¢ « 18:25-19:55 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

28 lulie 2026 Scor: 54% ¢ 28 lulie 2026 * 54% * OK « Faza Lunii: Luna in
crestere (97%) ¢ Influenta faza lunara: 97/100 « Distanta
Luna: 5/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 09:00-11:00 ¢ * 21:30-23:30 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « ¢ 23:19-00:49 « -
18:39-20:09 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

29 lulie 2026 Scor: 55% < 29 lulie 2026 * 55% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
plina (100%) * Influenta faza lunara: 99/100 ¢ Distanta Luna:
10/100 » Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ » 09:40-11:40 « » 22:20-00:20 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 00:46-02:16 «
18:45-20:15 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

30 lulie 2026 Scor: 56% < 30 lulie 2026 * 56% ¢ OK * Faza Lunii: Luna
plina (100%) « Influenta faza lunara: 100/100 ¢ Distanta
Luna: 17/100 » Tranzit: 30/100 e Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 10:30-12:30 ¢ * 22:50-00:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 02:18-03:48 «
18:49-20:19 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

31 lulie 2026 Scor: 57% ¢ 31 lulie 2026 * 57% * OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (98%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100 « Distanta
Luna: 25/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 11:10-13:10 ¢ * 22:50-00:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 03:47-05:17 =
18:51-20:21 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

1 August 2026 Scor: 56% ¢ 1 August 2026 * 56% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (95%) ¢ Influenta faza lunara: 94/100 « Distanta
Luna: 33/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 12:00-14:00 ¢ « 22:50-00:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * ¢ 05:17-06:47 «
18:52-20:22 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

2 August 2026 Scor: 48% « 2 August 2026 * 48% * Slab ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (89%) ¢ Influenta faza lunara: 87/100 « Distanta
Luna: 43/100 » Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 12:40-14:40 ¢ « 22:50-00:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * « 06:45-08:15 «
18:54-20:24 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

3 August 2026 Scor: 69% * 3 August 2026 ¢ 69% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (81%) ¢ Influenta faza lunara: 78/100 « Distanta
Luna: 52/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 01:20-03:20 -
* 13:20-15:20 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ (08:18-09:48 » » 18:55-20:25 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

4 August 2026 Scor: 66% * 4 August 2026 * 66% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (72%) ¢ Influenta faza lunara: 66/100 « Distanta
Luna: 61/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « »« 02:00-04:00 -
* 14:10-16:10 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* ¢« (09:53-11:23 « » 18:58-20:28 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

5 August 2026 Scor: 61% ¢ 5 August 2026 * 61% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna in
scadere (61%) * Influenta faza lunara: 54/100 < Distanta
Luna: 69/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): « « 02:50-04:50 -
* 15:00-17:00 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 11:35-13:05 ¢ » 19:02-20:32 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

6 August 2026 Scor: 32% « 6 August 2026 * 32% < Slab * Faza Lunii:
Ultimul patrar (50%) ¢ Influenta faza lunara: 40/100 -
Distanta Luna: 76/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 03:40-05:40 « » 16:00-18:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 13:24-14:54
e » 19:10-20:40 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

7 August 2026 Scor: 71% ¢ 7 August 2026 * 71% ¢ OK * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (38%) ¢ Influenta faza lunara: 54/100
Distanta Luna: 81/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
04:40-06:40 « » 17:10-19:10 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 15:14-16:44 « » 19:28-20:58 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

8 August 2026 Scor: 76% « 8 August 2026 ¢ 76% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (27%) ¢ Influenta faza lunara: 67/100
Distanta Luna: 84/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) « Interval favorabil (activitate mai intensa): «
05:40-07:40 « » 18:10-20:10 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * * 16:44-18:14 « » 20:10-21:40 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
9 August 2026

10 August 2026

11 August 2026

12 August 2026

13 August 2026

14 August 2026

Descriere

Scor: 57% * 9 August 2026 * 57% « OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (17%) ¢ Influenta faza lunara: 79/100
Distanta Luna: 85/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 06:50-08:50 « » 19:20-21:20 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 17:35-19:05
e » 21:35-23:05 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 61% « 10 August 2026 * 61% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (9%) * Influenta faza lunara: 89/100 -
Distanta Luna: 84/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): * « 07:50-09:50 ¢ * 20:30-22:30 °
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 17:57-19:27
 Zi orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 71% <« 11 August 2026 * 71% « OK « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (4%) ¢ Influenta faza lunara: 96/100
Distanta Luna: 80/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:50-10:50 « * 21:20-23:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 23:23-00:53
e » 18:07-19:37 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 64% <« 12 August 2026 * 64% « OK * Faza Lunii: Luna
noua (1%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 « Distanta Luna:
75/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 09:40-11:40 « « 22:20-00:20 -« Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 01:13-02:43 «
18:11-19:41 -« Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 64% « 13 August 2026 * 64% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 100/100 ¢ Distanta Luna:
68/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ » 10:30-12:30 « « 22:50-00:50 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 02:58-04:28 «
18:13-19:43 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 61% * 14 August 2026 * 61% * OK « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (2%) ¢ Influenta faza lunara: 97/100 -
Distanta Luna: 60/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 11:20-13:20 « » 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 04:36-06:06
e » 18:15-19:45 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

15 August 2026 Scor: 58% ¢ 15 August 2026 * 58% « OK « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (7%) ¢ Influenta faza lunara: 92/100 -
Distanta Luna: 51/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 12:00-14:00 « » 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 06:09-07:39
* » 18:15-19:45 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

16 August 2026 Scor: 46% « 16 August 2026 * 46% * Slab « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (13%) * Influenta faza lunara: 84/100 -
Distanta Luna: 41/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 00:40-02:40 « » 12:50-14:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 07:40-09:10
e » 18:16-19:46 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

17 August 2026 Scor: 65% ¢ 17 August 2026 * 65% * OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (21%) ¢ Influenta faza lunara: 75/100 -
Distanta Luna: 32/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
01:20-03:20  » 13:30-15:30 ° Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * * 09:09-10:39 « » 18:17-19:47 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

18 August 2026 Scor: 59% < 18 August 2026 * 59% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (30%) * Influenta faza lunara: 64/100 -
Distanta Luna: 23/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) « Interval favorabil (activitate mai intensa): «
02:00-04:00 « » 14:20-16:20 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * « 10:39-12:09 « » 18:20-19:50 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

19 August 2026 Scor: 54% < 19 August 2026 * 54% « OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (39%) ¢ Influenta faza lunara: 53/100 -
Distanta Luna: 16/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
02:50-04:50 « » 15:00-17:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢  12:09-13:39 ¢ « 18:25-19:55 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
20 August 2026

21 August 2026

22 August 2026

23 August 2026

24 August 2026

Descriere

Scor: 23% < 20 August 2026 * 23%  Slab * Faza Lunii:
Primul patrar (49%) ¢ Influenta faza lunara: 41/100 -
Distanta Luna: 9/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « * 03:30-05:30 * » 15:50-17:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * * 13:39-15:09
» » 18:37-20:07  Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 51% <« 21 August 2026 * 51% « OK ¢ Faza Lunii: Primul
patrar (59%) ¢ Influenta faza lunara: 50/100 ¢ Distanta Luna:
5/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢ Interval
favorabil (activitate mai intensd): « ¢ 04:20-06:20 «
16:50-18:50 « Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
* 14:58-16:28 * *» 19:02-20:32 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 55% ¢ 22 August 2026 * 55% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (68%) ¢ Influenta faza lunara: 61/100 ¢ Distanta
Luna: 2/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) *
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ = 05:10-07:10 -
* 17:40-19:40 - Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
o ¢ 15:56-17:26 * » 19:49-21:19 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.

Scor: 35% ¢ 23 August 2026 * 35% ¢ Slab * Faza Lunii: Luna
in crestere (76%) ¢ Influenta faza lunara: 71/100 « Distanta
Luna: 2/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢« « 06:00-08:00 « * 18:30-20:30 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * ¢ 16:29-17:59 «
21:01-22:31 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 39% 24 August 2026 * 39% ¢ Slab * Faza Lunii: Luna
in crestere (84%) * Influenta faza lunara: 80/100 ¢ Distanta
Luna: 3/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 06:50-08:50 ¢ * 19:20-21:20 -« Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * » 16:46-18:16 ¢
22:27-23:57 < Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

25 August 2026 Scor: 43% <« 25 August 2026 * 43% < Slab ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (90%) * Influenta faza lunara: 88/100 ¢ Distanta
Luna: 7/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): * * 07:40-09:40 « « 20:10-22:10 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 16:55-18:25 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

26 August 2026 Scor: 54% < 26 August 2026 * 54% < OK ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (95%) * Influenta faza lunara: 94/100 « Distanta
Luna: 13/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): « * 08:20-10:20 ¢ * 21:00-23:00 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * « 23:56-01:26 =
16:59-18:29 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

27 August 2026 Scor: 56% * 27 August 2026 * 56% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in crestere (98%) * Influenta faza lunara: 98/100 ¢ Distanta
Luna: 20/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 09:10-11:10 ¢ * 21:40-23:40 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 01:26-02:56 =
17:01-18:31 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

28 August 2026 Scor: 59% « 28 August 2026 ¢ 59% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
plina (100%) * Influenta faza lunara: 100/100 « Distanta
Luna: 28/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 09:50-11:50 ¢ « 22:30-00:30 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « * 02:54-04:24 «
17:03-18:33 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

29 August 2026 Scor: 59% ¢ 29 August 2026 * 59% ¢ OK ¢ Faza Lunii: Luna
plina (99%) * Influenta faza lunara: 99/100 « Distanta Luna:
38/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ » 10:30-12:30 « « 22:50-00:50 * Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * « 04:23-05:53 «
17:04-18:34 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

30 August 2026 Scor: 59% « 30 August 2026 * 59% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (97%) ¢ Influenta faza lunara: 96/100 « Distanta
Luna: 47/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 11:20-13:20 ¢ * 22:50-00:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 05:53-07:23 «
17:06-18:36 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

31 August 2026 Scor: 58% « 31 August 2026 * 58% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (92%) ¢ Influenta faza lunara: 90/100 ¢ Distanta
Luna: 56/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 12:00-14:00 ¢ « 22:50-00:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * *« 07:26-08:56 «
17:08-18:38 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

1 Septembrie 2026 Scor: 49% « 1 Septembrie 2026 * 49% < Slab * Faza Lunii:
Luna in scadere (84%)  Influenta faza lunara: 81/100 -
Distanta Luna: 65/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 00:40-02:40 « » 12:50-14:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * * 09:06-10:36
e »17:11-18:41 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

2 Septembrie 2026 Scor: 45% « 2 Septembrie 2026 ¢ 45% < Slab « Faza Lunii:
Luna in scadere (75%) ¢ Influenta faza lunara: 71/100
Distanta Luna: 72/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 01:30-03:30 * » 13:50-15:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 10:50-12:20
e ¢ 17:17-18:47 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

3 Septembrie 2026 Scor: 64% * 3 Septembrie 2026 ¢ 64% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Luna in scadere (65%) ¢ Influenta faza lunara: 58/100
Distanta Luna: 78/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
02:30-04:30 * * 14:50-16:50 * Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢  12:40-14:10  » 17:31-19:01 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

4 Septembrie 2026 Scor: 66% * 4 Septembrie 2026 ¢ 66% * OK * Faza Lunii:
Ultimul patrar (53%) ¢ Influenta faza lunara: 44/100 -
Distanta Luna: 83/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
03:30-05:30 * * 16:00-18:00  Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 14:23-15:53 « « 18:01-19:31 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

5 Septembrie 2026 Scor: 69% ¢ 5 Septembrie 2026 ¢ 69% * OK ¢ Faza Lunii:
Ultimul patrar (42%) « Influenta faza lunara: 50/100 -
Distanta Luna: 85/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
04:30-06:30 * » 17:00-19:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 15:29-16:59 ¢ « 19:08-20:38 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

6 Septembrie 2026 Scor: 51% < 6 Septembrie 2026 * 51% * OK * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (30%) ¢ Influenta faza lunara: 64/100
Distanta Luna: 85/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 05:30-07:30 « » 18:10-20:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 16:01-17:31
e » 20:51-22:21 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

7 Septembrie 2026 Scor: 56% ¢ 7 Septembrie 2026 ¢ 56% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (20%) ¢ Influenta faza lunara: 76/100
Distanta Luna: 82/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 06:30-08:30 * » 19:10-21:10 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 16:14-17:44
e » 22:42-00:12 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

8 Septembrie 2026 Scor: 52% < 8 Septembrie 2026 ¢ 52% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (11%) ¢ Influenta faza lunara: 86/100
Distanta Luna: 78/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): * « 07:30-09:30 « » 20:10-22:10 °
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * * 16:20-17:50
 Zi orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

9 Septembrie 2026 Scor: 62% * 9 Septembrie 2026 ¢ 62% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (5%) ¢ Influenta faza lunara: 94/100
Distanta Luna: 72/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:20-10:20 * » 21:00-23:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 00:29-01:59
e » 16:23-17:53 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

10 Septembrie 2026 Scor: 63% * 10 Septembrie 2026 ¢ 63% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (1%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100
Distanta Luna: 65/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « * 09:10-11:10 « » 21:50-23:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 02:09-03:39
e » 16:25-17:55 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

11 Septembrie 2026 Scor: 62% ¢ 11 Septembrie 2026 ¢ 62% * OK ¢ Faza Lunii:
Luna noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 100/100 « Distanta
Luna: 56/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 10:00-12:00 ¢ « 22:30-00:30 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * ¢ 03:45-05:15 «
16:26-17:56 * Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

12 Septembrie 2026 Scor: 61% « 12 Septembrie 2026 * 61% * OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (1%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 -
Distanta Luna: 47/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 10:40-12:40 « » 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * * 05:16-06:46
e » 16:26-17:56 * Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

13 Septembrie 2026 Scor: 57% ¢« 13 Septembrie 2026 ¢ 57% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (5%) ¢ Influenta faza lunara: 95/100 -
Distanta Luna: 37/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 11:20-13:20 « » 22:50-00:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 06:47-08:17
e ¢ 16:27-17:57 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

14 Septembrie 2026 Scor: 46% * 14 Septembrie 2026 * 46% ¢ Slab ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (10%) ¢ Influenta faza lunara: 88/100 -
Distanta Luna: 28/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 12:10-14:10 « » 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 08:17-09:47
* » 16:30-18:00 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

15 Septembrie 2026 Scor: 41% « 15 Septembrie 2026 * 41% < Slab * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (17%) * Influenta faza lunara: 80/100 -
Distanta Luna: 20/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 00:40-02:40 « » 13:00-15:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 09:49-11:19
* » 16:34-18:04 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

16 Septembrie 2026 Scor: 36% ¢ 16 Septembrie 2026 ¢ 36% * Slab * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (24%) * Influenta faza lunara: 71/100 -
Distanta Luna: 13/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 01:30-03:30 * » 13:50-15:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « < 11:18-12:48
* » 16:43-18:13 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

17 Septembrie 2026 Scor: 55% ¢ 17 Septembrie 2026 ¢ 55% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (33%) ¢ Influenta faza lunara: 60/100 -
Distanta Luna: 7/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
02:20-04:20 « * 14:40-16:40 -« Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 12:43-14:13 « » 17:03-18:33 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

18 Septembrie 2026 Scor: 50% * 18 Septembrie 2026 ¢ 50% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Primul patrar (42%) ¢ Influenta faza lunara: 49/100 -
Distanta Luna: 3/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
03:10-05:10 * » 15:30-17:30  Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): * » 13:50-15:20 ¢ * 17:41-19:11 » Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

19 Septembrie 2026 Scor: 47% « 19 Septembrie 2026 * 47% < Slab * Faza Lunii:
Primul patrar (52%) ¢ Influenta faza lunara: 42/100 -
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) « Interval favorabil (activitate mai intensa): «
04:00-06:00 « » 16:20-18:20 -« Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * « 14:31-16:01 « » 18:45-20:15 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

20 Septembrie 2026 Scor: 27% * 20 Septembrie 2026 ¢ 27% ¢ Slab ¢ Faza Lunii:
Luna in crestere (61%) ¢ Influenta faza lunara: 53/100
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « * 04:50-06:50 « » 17:20-19:20 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * * 14:53-16:23
« » 20:08-21:38 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

21 Septembrie 2026 Scor: 32% « 21 Septembrie 2026 ¢ 32%  Slab * Faza Lunii:
Luna in crestere (70%) ¢ Influenta faza lunara: 64/100 -
Distanta Luna: 5/100 ¢ Tranzit: 30/100  Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 05:30-07:30 « » 18:00-20:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): » * 15:03-16:33
e » 21:35-23:05 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

22 Septembrie 2026 Scor: 37% * 22 Septembrie 2026 ¢ 37% ¢ Slab ¢ Faza Lunii:
Luna in crestere (78%) ¢ Influenta faza lunara: 74/100
Distanta Luna: 9/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 06:20-08:20 « » 18:50-20:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 15:08-16:38
e » 23:05-00:35 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

23 Septembrie 2026 Scor: 42% « 23 Septembrie 2026 * 42% < Slab * Faza Lunii:
Luna in crestere (86%) * Influenta faza lunara: 83/100 -
Distanta Luna: 16/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 07:00-09:00 « » 19:40-21:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 15:11-16:41
 Zi orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

24 Septembrie 2026 Scor: 54% < 24 Septembrie 2026 * 54% < OK ¢ Faza Lunii:
Luna in crestere (92%) ¢ Influenta faza lunara: 90/100
Distanta Luna: 24/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 07:50-09:50 « « 20:20-22:20 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 00:33-02:03
* » 15:13-16:43 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

25 Septembrie 2026 Scor: 57% * 25 Septembrie 2026 ¢ 57% ¢ OK ¢« Faza Lunii:
Luna in crestere (97%) ¢ Influenta faza lunara: 96/100
Distanta Luna: 32/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 08:30-10:30 « » 21:00-23:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « = 02:01-03:31
* » 15:14-16:44 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

26 Septembrie 2026 Scor: 60% « 26 Septembrie 2026 « 60% * OK * Faza Lunii:
Luna plina (99%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 « Distanta
Luna: 42/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 09:10-11:10 ¢ « 21:50-23:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * « 03:29-04:59 « -
15:16-16:46 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

27 Septembrie 2026 Scor: 61% < 27 Septembrie 2026 * 61% * OK ¢ Faza Lunii:
Luna plina (100%) * Influenta faza lunara: 100/100 -
Distanta Luna: 51/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 10:00-12:00 « » 22:30-00:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 05:01-06:31
* » 15:18-16:48 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
28 Septembrie 2026

29 Septembrie 2026

30 Septembrie 2026

1 Octombrie 2026

2 Octombrie 2026

Descriere

Scor: 62% « 28 Septembrie 2026 ¢ 62% * OK ¢ Faza Lunii:
Luna in scadere (98%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100
Distanta Luna: 60/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 10:50-12:50 « » 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 06:36-08:06
* » 15:21-16:51 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 61% « 29 Septembrie 2026 * 61% * OK ¢ Faza Lunii:
Luna in scadere (94%)  Influenta faza lunara: 93/100 -
Distanta Luna: 68/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 11:40-13:40 « » 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 08:20-09:50
e ¢ 15:27-16:57 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 51% « 30 Septembrie 2026 * 51% « OK ¢ Faza Lunii:
Luna in scadere (87%) ¢ Influenta faza lunara: 85/100
Distanta Luna: 75/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 00:20-02:20 « » 12:40-14:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 10:07-11:37
e » 15:37-17:07 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 54% < 1 Octombrie 2026 * 54% « OK ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (79%) ¢ Influenta faza lunara: 74/100 « Distanta
Luna: 80/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ * 01:20-03:20 ¢ * 13:40-15:40 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * ¢ 11:53-13:23 «
15:58-17:28 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 74% <« 2 Octombrie 2026 * 74% * OK ¢ Faza Lunii: Luna
in scadere (68%) ¢ Influenta faza lunara: 62/100 « Distanta
Luna: 84/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere rasarit/apus) ¢
Interval favorabil (activitate mai intensa): ¢ « 02:20-04:20 -
* 14:50-16:50 ¢ Interval nefavorabil (activitate mai redusa):
e ¢ 13:18-14:48 » » 16:50-18:20 « Zi orientativa: nivelul este
relativ si poate varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si
locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
3 Octombrie 2026

4 Octombrie 2026

5 Octombrie 2026

6 Octombrie 2026

7 Octombrie 2026

Descriere

Scor: 69% < 3 Octombrie 2026 * 69% « OK ¢ Faza Lunii:
Ultimul patrar (57%) ¢ Influenta faza lunara: 48/100 -
Distanta Luna: 85/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
03:20-05:20 « » 16:00-18:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢  14:01-15:31 « » 18:19-19:49 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 67% « 4 Octombrie 2026 * 67% * OK * Faza Lunii:
Ultimul patrar (45%) ¢ Influenta faza lunara: 46/100 -
Distanta Luna: 84/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
04:20-06:20 « » 17:00-19:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 14:21-15:51 « « 20:08-21:38 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 49% < 5 Octombrie 2026 * 49% « Slab * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (34%) ¢ Influenta faza lunara: 60/100
Distanta Luna: 81/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 05:20-07:20 « » 18:00-20:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 14:28-15:58
e ¢ 21:59-23:29 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 46% « 6 Octombrie 2026 * 46% < Slab * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (23%) ¢ Influenta faza lunara: 72/100
Distanta Luna: 76/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 06:10-08:10 * » 18:50-20:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 14:33-16:03
 Zi orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 50% ¢ 7 Octombrie 2026 * 50% ¢ OK « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (14%) ¢ Influenta faza lunara: 83/100
Distanta Luna: 69/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 07:00-09:00 « » 19:40-21:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 23:43-01:13
* » 14:35-16:05 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

8 Octombrie 2026 Scor: 59% ¢ 8 Octombrie 2026 ¢ 59% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (7%) ¢ Influenta faza lunara: 91/100
Distanta Luna: 61/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 07:50-09:50 « » 20:30-22:30 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « »« 01:19-02:49
* » 14:36-16:06 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

9 Octombrie 2026 Scor: 61% « 9 Octombrie 2026 ¢ 61% * OK « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (3%) ¢ Influenta faza lunara: 97/100 -
Distanta Luna: 52/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:30-10:30 * » 21:10-23:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 02:54-04:24
e » 14:37-16:07 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

10 Octombrie 2026 Scor: 61% ¢ 10 Octombrie 2026 * 61% * OK ¢ Faza Lunii:
Luna noua (0%) * Influenta faza lunara: 100/100 « Distanta
Luna: 43/100 » Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 09:20-11:20 ¢ * 21:50-23:50 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « ¢ 04:24-05:54 «
14:38-16:08 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

11 Octombrie 2026 Scor: 59% ¢ 11 Octombrie 2026 ¢ 59% * OK ¢ Faza Lunii:
Luna noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 100/100 « Distanta
Luna: 33/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 10:00-12:00 « * 22:40-00:40 -« Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 05:55-07:25 «
14:40-16:10 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

12 Octombrie 2026 Scor: 56% ¢ 12 Octombrie 2026 * 56% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (2%) ¢ Influenta faza lunara: 97/100 -
Distanta Luna: 24/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 10:50-12:50 « * 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 07:26-08:56
e » 14:44-16:14 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

13 Octombrie 2026 Scor: 53% ¢ 13 Octombrie 2026 * 53% ¢ OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (6%) ¢ Influenta faza lunara: 92/100 -
Distanta Luna: 16/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 11:40-13:40 « » 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 08:58-10:28
e » 14:51-16:21 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

14 Octombrie 2026 Scor: 43% ¢ 14 Octombrie 2026 « 43% « Slab ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (12%) ¢ Influenta faza lunara: 86/100 e
Distanta Luna: 10/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 00:10-02:10 « » 12:30-14:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 10:24-11:54
* » 15:07-16:37 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

15 Octombrie 2026 Scor: 39% « 15 Octombrie 2026 * 39% < Slab « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (19%) * Influenta faza lunara: 78/100 -
Distanta Luna: 5/100 ¢ Tranzit: 30/100  Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 01:00-03:00 « » 13:20-15:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 11:39-13:09
e » 15:37-17:07 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

16 Octombrie 2026 Scor: 58% ¢ 16 Octombrie 2026 * 58% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (27%) ¢ Influenta faza lunara: 68/100 -
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
01:50-03:50 « » 14:20-16:20 ° Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * * 12:30-14:00 « » 16:33-18:03 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

17 Octombrie 2026 Scor: 54% < 17 Octombrie 2026 * 54% < OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (35%) * Influenta faza lunara: 58/100 -
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) « Interval favorabil (activitate mai intensa): «
02:40-04:40 « » 15:10-17:10 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * « 12:58-14:28 « » 17:49-19:19 « Zj
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

18 Octombrie 2026 Scor: 49% ¢« 18 Octombrie 2026 * 49% ¢ Slab * Faza Lunii:
Primul patrar (44%) ¢ Influenta faza lunara: 47/100 -
Distanta Luna: 3/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
03:30-05:30 * » 16:00-18:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 13:11-14:41 « » 19:16-20:46 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

19 Octombrie 2026 Scor: 49% ¢« 19 Octombrie 2026 * 49% < Slab * Faza Lunii:
Primul patrar (54%) ¢ Influenta faza lunara: 44/100 -
Distanta Luna: 7/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
04:10-06:10 « » 16:50-18:50 * Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 13:18-14:48 ¢ » 20:44-22:14 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

20 Octombrie 2026 Scor: 54% * 20 Octombrie 2026 * 54% * OK ¢ Faza Lunii:
Luna in crestere (63%) * Influenta faza lunara: 56/100
Distanta Luna: 12/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
05:00-07:00  » 17:30-19:30 * Interval nefavorabil
(activitate mai redusad): « * 13:22-14:52 « « 22:14-23:44 « Zj
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

21 Octombrie 2026 Scor: 60% ¢ 21 Octombrie 2026 * 60% ¢ OK * Faza Lunii:
Luna in crestere (72%) * Influenta faza lunara: 67/100 -
Distanta Luna: 19/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) « Interval favorabil (activitate mai intensa): «
05:40-07:40 « » 18:20-20:20 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): « * 13:24-14:54 « Zij orientativa:
nivelul este relativ si poate varia cu vremea, presiunea,
nivelul apei si locatia.

22 Octombrie 2026 Scor: 41% « 22 Octombrie 2026 * 41% « Slab * Faza Lunii:
Luna in crestere (81%) ¢ Influenta faza lunara: 77/100
Distanta Luna: 27/100 » Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 06:20-08:20 « » 19:00-21:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 23:40-01:10
* » 13:26-14:56 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

23 Octombrie 2026 Scor: 46% < 23 Octombrie 2026 * 46% < Slab « Faza Lunii:
Luna in crestere (88%) * Influenta faza lunara: 86/100 -
Distanta Luna: 37/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 07:10-09:10 « » 19:40-21:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 01:08-02:38
e ¢ 13:27-14:57 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
24 Octombrie 2026

25 Octombrie 2026

26 Octombrie 2026

27 Octombrie 2026

28 Octombrie 2026

29 Octombrie 2026

Descriere

Scor: 58% ¢« 24 Octombrie 2026 *» 58% « OK ¢ Faza Lunii:
Luna in crestere (94%) ¢ Influenta faza lunara: 93/100
Distanta Luna: 46/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 07:50-09:50 « » 20:30-22:30 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 02:36-04:06
e » 13:29-14:59 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 61% ¢ 25 Octombrie 2026 * 61% ¢« OK * Faza Lunii:
Luna in crestere (98%) * Influenta faza lunara: 98/100 -
Distanta Luna: 55/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:40-10:40 « » 21:20-23:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 04:10-05:40
e » 13:32-15:02 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 64% « 26 Octombrie 2026 » 64%  OK * Faza Lunii:
Luna plina (100%) * Influenta faza lunara: 100/100 -
Distanta Luna: 64/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 09:30-11:30 * » 22:10-00:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 05:49-07:19
* » 13:36-15:06 * Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 64% < 27 Octombrie 2026 * 64% « OK * Faza Lunii:
Luna in scadere (99%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100
Distanta Luna: 72/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 10:20-12:20 « » 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 07:34-09:04
* » 13:44-15:14 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 64% < 28 Octombrie 2026 * 64% ¢« OK * Faza Lunii:
Luna in scadere (96%) ¢ Influenta faza lunara: 95/100 -
Distanta Luna: 78/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 11:30-13:30 « » 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 09:22-10:52
e » 14:00-15:30 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 61% < 29 Octombrie 2026 » 61%  OK * Faza Lunii:
Luna in scadere (90%) ¢ Influenta faza lunara: 88/100
Distanta Luna: 82/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 00:00-02:00 * » 12:30-14:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 10:57-12:27
* » 14:37-16:07 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
30 Octombrie 2026

31 Octombrie 2026

1 Noiembrie 2026

2 Noiembrie 2026

3 Noiembrie 2026

Descriere

Scor: 81% < 30 Octombrie 2026 » 81% * OK « Faza Lunii:
Luna in scadere (82%) ¢ Influenta faza lunara: 78/100
Distanta Luna: 84/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
01:10-03:10 « * 13:40-15:40 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ » 11:57-13:27 « » 15:52-17:22 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 76% « 31 Octombrie 2026 » 76% * OK * Faza Lunii:
Luna in scadere (72%) ¢ Influenta faza lunara: 66/100
Distanta Luna: 85/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
02:10-04:10 « » 14:50-16:50  Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 12:25-13:55 « « 17:37-19:07 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 46% <« 1 Noiembrie 2026 * 46% « Slab « Faza Lunii:
Luna in scadere (61%) ¢ Influenta faza lunara: 53/100
Distanta Luna: 83/100 ¢ Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 03:10-05:10 * » 15:50-17:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): » * 12:36-14:06
e ¢ 19:27-20:57 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 33% « 2 Noiembrie 2026 * 33% < Slab « Faza Lunii:
Ultimul patrar (49%) ¢ Influenta faza lunara: 41/100 -
Distanta Luna: 79/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 04:00-06:00 * » 16:40-18:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 12:42-14:12
e » 21:13-22:43 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 63% « 3 Noiembrie 2026 * 63% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (38%) ¢ Influenta faza lunara: 55/100
Distanta Luna: 73/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
04:50-06:50 * » 17:30-19:30  Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ ¢ 12:45-14:15 « « 22:54-00:24 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

4 Noiembrie 2026 Scor: 66% * 4 Noiembrie 2026 * 66% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (27%) ¢ Influenta faza lunara: 67/100
Distanta Luna: 66/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
05:40-07:40 » » 18:20-20:20 ¢ Interval nefavorabil
(activitate mai redusa):  * 12:47-14:17 « Zi orientativa:
nivelul este relativ si poate varia cu vremea, presiunea,
nivelul apei si locatia.

5 Noiembrie 2026 Scor: 46% <« 5 Noiembrie 2026 * 46% <« Slab « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (18%) ¢ Influenta faza lunara: 79/100
Distanta Luna: 57/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 06:30-08:30 * » 19:10-21:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 00:29-01:59
e » 12:48-14:18 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

6 Noiembrie 2026 Scor: 49% < 6 Noiembrie 2026 * 49% « Slab « Faza Lunii:
Semiluna in scadere (10%) ¢ Influenta faza lunara: 88/100
Distanta Luna: 48/100 » Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 07:10-09:10 « » 19:50-21:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « = 02:01-03:31
e » 12:49-14:19 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

7 Noiembrie 2026 Scor: 57% < 7 Noiembrie 2026 * 57% « OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (5%) ¢ Influenta faza lunara: 94/100 -
Distanta Luna: 38/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:00-10:00 « * 20:30-22:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 03:32-05:02
e ¢ 12:51-14:21 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

8 Noiembrie 2026 Scor: 58% < 8 Noiembrie 2026 * 58% < OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (2%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100
Distanta Luna: 29/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:50-10:50 « * 21:20-23:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 05:04-06:34
e ¢ 12:54-14:24 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

9 Noiembrie 2026 Scor: 57% * 9 Noiembrie 2026 * 57% ¢ OK * Faza Lunii: Luna
noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 100/100 ¢ Distanta Luna:
21/100 « Tranzit: 30/100 - Interval favorabil (activitate mai
intensa): ¢ « 09:30-11:30 « « 22:10-00:10 -« Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  » 06:36-08:06 ¢
13:00-14:30 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

10 Noiembrie 2026 Scor: 56% ¢ 10 Noiembrie 2026 ¢ 56% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Luna noua (1%) e Influenta faza lunara: 99/100 ¢ Distanta
Luna: 13/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 10:20-12:20 « « 22:50-00:50 « Interval
nefavorabil (activitate mai redusa):  « 08:05-09:35 ¢
13:13-14:43 » Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

11 Noiembrie 2026 Scor: 54% < 11 Noiembrie 2026 * 54% < OK « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (3%) ¢ Influenta faza lunara: 96/100 -
Distanta Luna: 8/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 23:00-01:00 * » 11:20-13:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * * 09:26-10:56
* » 13:36-15:06 * Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

12 Noiembrie 2026 Scor: 51% ¢ 12 Noiembrie 2026 * 51% ¢ OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (7%) ¢ Influenta faza lunara: 91/100 -
Distanta Luna: 4/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 23:40-01:40 « » 12:10-14:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 10:26-11:56
e » 14:24-15:54 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

13 Noiembrie 2026 Scor: 65% ¢ 13 Noiembrie 2026 ¢ 65% ¢ OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (13%) ¢ Influenta faza lunara: 84/100 -
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
00:30-02:30 « » 13:00-15:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ « 11:01-12:31 « » 15:32-17:02 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

14 Noiembrie 2026 Scor: 61% * 14 Noiembrie 2026 ¢ 61% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (20%) ¢ Influenta faza lunara: 76/100 -
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
01:20-03:20  » 13:50-15:50  Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): » » 11:18-12:48 « » 16:56-18:26 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
15 Noiembrie 2026

16 Noiembrie 2026

17 Noiembrie 2026

18 Noiembrie 2026

19 Noiembrie 2026

Descriere

Scor: 34% < 15 Noiembrie 2026 * 34% < Slab * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (28%) ¢ Influenta faza lunara: 67/100 -
Distanta Luna: 4/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 02:10-04:10 « » 14:40-16:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 11:27-12:57
* » 18:25-19:55 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 29% < 16 Noiembrie 2026 * 29% < Slab « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (37%) * Influenta faza lunara: 56/100 -
Distanta Luna: 9/100 « Tranzit: 30/100  Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 02:50-04:50 « » 15:30-17:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 11:32-13:02
e ¢ 19:53-21:23 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 25% < 17 Noiembrie 2026 « 25% « Slab * Faza Lunii:
Primul patrar (46%) ¢ Influenta faza lunara: 44/100 -
Distanta Luna: 15/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 03:40-05:40 * » 16:10-18:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 11:35-13:05
e » 21:20-22:50 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 28% < 18 Noiembrie 2026 » 28% < Slab * Faza Lunii:
Primul patrar (56%) ¢ Influenta faza lunara: 47/100 -
Distanta Luna: 23/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « * 04:20-06:20 * » 16:50-18:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 11:37-13:07
* » 22:46-00:16 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 59% < 19 Noiembrie 2026 * 59% ¢« OK « Faza Lunii:
Luna in crestere (66%) * Influenta faza lunara: 59/100 -
Distanta Luna: 31/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) « Interval favorabil (activitate mai intensa): «
05:00-07:00 « » 17:40-19:40 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * » 11:38-13:08 « Zi orientativa:
nivelul este relativ si poate varia cu vremea, presiunea,
nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date
20 Noiembrie 2026

21 Noiembrie 2026

22 Noiembrie 2026

23 Noiembrie 2026

24 Noiembrie 2026

Descriere

Scor: 64% < 20 Noiembrie 2026 * 64% ¢« OK « Faza Lunii:
Luna in crestere (75%) ¢ Influenta faza lunara: 70/100
Distanta Luna: 41/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
05:50-07:50 « » 18:20-20:20 ° Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢  00:15-01:45 ¢ » 11:40-13:10 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 71% < 21 Noiembrie 2026 « 71% « OK « Faza Lunii:
Luna in crestere (84%) ¢ Influenta faza lunara: 81/100
Distanta Luna: 50/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
06:30-08:30 * » 19:10-21:10 ° Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * * 01:44-03:14 « » 11:43-13:13 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 51% < 22 Noiembrie 2026 * 51% « OK « Faza Lunii:
Luna in crestere (91%) * Influenta faza lunara: 89/100 -
Distanta Luna: 59/100 ¢ Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 07:20-09:20 « » 20:00-22:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 03:21-04:51
* » 11:46-13:16 * Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 62% « 23 Noiembrie 2026 * 62% « OK « Faza Lunii:
Luna in crestere (96%) ¢ Influenta faza lunara: 95/100
Distanta Luna: 68/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:10-10:10 * » 20:50-22:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 05:03-06:33
e ¢ 11:53-13:23 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

Scor: 64% < 24 Noiembrie 2026 * 64% ¢« OK « Faza Lunii:
Luna plina (99%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 « Distanta
Luna: 75/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): ¢ ¢ 09:10-11:10 « * 21:50-23:50 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): * * 06:49-08:19 « -
12:04-13:34 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

25 Noiembrie 2026 Scor: 73% ¢ 25 Noiembrie 2026 ¢ 73% ¢ OK * Faza Lunii:
Luna plina (100%) * Influenta faza lunara: 100/100 -
Distanta Luna: 80/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 10:20-12:20 « » 22:50-00:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 08:32-10:02
e » 12:31-14:01 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

26 Noiembrie 2026 Scor: 72% « 26 Noiembrie 2026 * 72% « OK « Faza Lunii:
Luna in scadere (97%) ° Influenta faza lunara: 97/100 -
Distanta Luna: 83/100 ¢ Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 23:00-01:00 * » 11:20-13:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 09:47-11:17
e » 13:30-15:00 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

27 Noiembrie 2026 Scor: 94% ¢ 27 Noiembrie 2026 * 94% « Bun ¢ Faza Lunii:
Luna in scadere (92%)  Influenta faza lunara: 91/100
Distanta Luna: 85/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
23:50-01:50 « » 12:30-14:30 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 10:26-11:56 * * 15:05-16:35 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

28 Noiembrie 2026 Scor: 83% < 28 Noiembrie 2026 * 83% « OK * Faza Lunii:
Luna in scadere (85%) ¢ Influenta faza lunara: 82/100 -
Distanta Luna: 84/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) « Interval favorabil (activitate mai intensa): «
01:00-03:00 « » 13:30-15:30  Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * « 10:42-12:12 « » 16:55-18:25 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

29 Noiembrie 2026 Scor: 54% « 29 Noiembrie 2026 ¢ 54% « OK ¢ Faza Lunii:
Luna in scadere (76%) ¢ Influenta faza lunara: 71/100
Distanta Luna: 81/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « * 01:50-03:50 * » 14:30-16:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 10:51-12:21
* » 18:44-20:14 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

30 Noiembrie 2026 Scor: 40% * 30 Noiembrie 2026 * 40% « Slab ¢ Faza Lunii:
Luna in scadere (65%) ¢ Influenta faza lunara: 58/100
Distanta Luna: 76/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 02:50-04:50 « » 15:20-17:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 10:55-12:25
* » 20:26-21:56 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

1 Decembrie 2026 Scor: 34% < 1 Decembrie 2026 * 34% « Slab * Faza Lunii:
Ultimul patrar (54%) ¢ Influenta faza lunara: 45/100 -
Distanta Luna: 70/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 03:40-05:40 « » 16:10-18:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 10:58-12:28
e ¢ 22:03-23:33 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

2 Decembrie 2026 Scor: 34% « 2 Decembrie 2026 * 34% ¢ Slab ¢ Faza Lunii:
Ultimul patrar (43%) « Influenta faza lunara: 49/100 -
Distanta Luna: 62/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 04:20-06:20 * » 17:00-19:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 10:59-12:29
 Zi orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

3 Decembrie 2026 Scor: 38% * 3 Decembrie 2026 ¢ 38% * Slab ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (32%) ¢ Influenta faza lunara: 61/100
Distanta Luna: 53/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « * 05:10-07:10 « » 17:40-19:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 23:37-01:07
* » 11:01-12:31 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

4 Decembrie 2026 Scor: 66% ¢« 4 Decembrie 2026 ¢ 66% * OK * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (23%) ¢ Influenta faza lunara: 73/100
Distanta Luna: 44/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) « Interval favorabil (activitate mai intensa): «
05:50-07:50 « » 18:30-20:30 « Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): « » 01:09-02:39 « « 11:02-12:32 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

5 Decembrie 2026 Scor: 69% ¢ 5 Decembrie 2026 * 69% ¢ OK * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (15%) ¢ Influenta faza lunara: 82/100
Distanta Luna: 34/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
06:40-08:40 * » 19:10-21:10 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 02:41-04:11 « » 11:05-12:35 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

6 Decembrie 2026 Scor: 78% « 6 Decembrie 2026 « 78% « OK * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (8%) ¢ Influenta faza lunara: 90/100
Distanta Luna: 25/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
07:30-09:30 « » 20:00-22:00 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢  04:12-05:42 « » 11:10-12:40 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

7 Decembrie 2026 Scor: 55% < 7 Decembrie 2026 ¢ 55% ¢ OK * Faza Lunii:
Semiluna in scadere (4%) ¢ Influenta faza lunara: 96/100
Distanta Luna: 17/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:20-10:20 « » 20:50-22:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 05:45-07:15
e ¢ 11:20-12:50 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

8 Decembrie 2026 Scor: 55% < 8 Decembrie 2026 * 55% * OK ¢ Faza Lunii:
Semiluna in scadere (1%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100
Distanta Luna: 10/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 09:10-11:10 « » 21:40-23:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 07:09-08:39
* » 11:38-13:08 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

9 Decembrie 2026 Scor: 55% ¢ 9 Decembrie 2026 * 55% ¢ OK * Faza Lunii:
Luna noua (0%) ¢ Influenta faza lunara: 100/100 ¢ Distanta
Luna: 6/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil (activitate
mai intensa): * * 10:00-12:00 ¢ « 22:30-00:30 ¢ Interval
nefavorabil (activitate mai redusa): « » 08:18-09:48 « -
12:17-13:47 » Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

10 Decembrie 2026 Scor: 54% * 10 Decembrie 2026 ¢ 54% * OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (1%) ¢ Influenta faza lunara: 99/100 -
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 30/100 e Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 23:00-01:00 * » 11:00-13:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 09:02-10:32
e » 13:19-14:49 - Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

11 Decembrie 2026 Scor: 76% < 11 Decembrie 2026 * 76% ¢« OK * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (4%) ¢ Influenta faza lunara: 95/100 -
Distanta Luna: 2/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) « Interval favorabil (activitate mai intensa): «
23:20-01:20 » » 11:50-13:50 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): * * 09:25-10:55 « » 14:38-16:08 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

12 Decembrie 2026 Scor: 75% ¢ 12 Decembrie 2026 ¢ 75% ¢ OK « Faza Lunii:
Semiluna in crestere (8%) ¢ Influenta faza lunara: 90/100 -
Distanta Luna: 3/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
00:00-02:00 » » 12:40-14:40 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 09:36-11:06 * » 16:06-17:36 * Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

13 Decembrie 2026 Scor: 65% * 13 Decembrie 2026 * 65% * OK ¢« Faza Lunii:
Semiluna in crestere (14%) * Influenta faza lunara: 83/100 -
Distanta Luna: 6/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
00:50-02:50 « » 13:20-15:20 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 09:42-11:12 « » 17:33-19:03 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

14 Decembrie 2026 Scor: 38% ¢« 14 Decembrie 2026 * 38% < Slab * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (21%) ¢ Influenta faza lunara: 75/100 -
Distanta Luna: 11/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 01:30-03:30 * » 14:10-16:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * * 09:46-11:16
e » 19:00-20:30 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.



Solunar pescuit — 2026 — Stockholm

Date Descriere

15 Decembrie 2026 Scor: 35% ¢ 15 Decembrie 2026 ¢ 35% « Slab ¢ Faza Lunii:
Semiluna in crestere (30%) ¢ Influenta faza lunara: 65/100 -
Distanta Luna: 18/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 02:20-04:20 « » 14:50-16:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 09:48-11:18
* » 20:26-21:56 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

16 Decembrie 2026 Scor: 31% « 16 Decembrie 2026 * 31% < Slab * Faza Lunii:
Semiluna in crestere (39%) ¢ Influenta faza lunara: 53/100 -
Distanta Luna: 27/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 03:00-05:00 * » 15:30-17:30
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * * 09:49-11:19
e ¢ 21:52-23:22 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

17 Decembrie 2026 Scor: 27% * 17 Decembrie 2026 * 27% * Slab ¢ Faza Lunii:
Primul patrar (49%) ¢ Influenta faza lunara: 41/100 -
Distanta Luna: 36/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 03:40-05:40 « » 16:20-18:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 09:51-11:21
 Zi orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

18 Decembrie 2026 Scor: 33% ¢ 18 Decembrie 2026 ¢ 33% * Slab ¢ Faza Lunii:
Luna in crestere (60%) ¢ Influenta faza lunara: 52/100
Distanta Luna: 45/100 » Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 04:20-06:20 « » 17:00-19:00 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 23:21-00:51
e » 09:53-11:23 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

19 Decembrie 2026 Scor: 39% < 19 Decembrie 2026 * 39% < Slab « Faza Lunii:
Luna in crestere (70%) * Influenta faza lunara: 64/100 -
Distanta Luna: 54/100 ¢ Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 05:10-07:10 « » 17:50-19:50 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 00:53-02:23
* » 09:56-11:26 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

20 Decembrie 2026 Scor: 70% * 20 Decembrie 2026 ¢ 70% ¢ OK * Faza Lunii:
Luna in crestere (79%) ¢ Influenta faza lunara: 75/100
Distanta Luna: 63/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
06:00-08:00  » 18:40-20:40  Interval nefavorabil
(activitate mai redusa): « * 02:32-04:02 « » 10:01-11:31 « Zj
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.
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Date Descriere

21 Decembrie 2026 Scor: 75% ¢« 21 Decembrie 2026 ¢ 75% ¢ OK « Faza Lunii:
Luna in crestere (88%) ¢ Influenta faza lunara: 85/100
Distanta Luna: 71/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
07:00-09:00 « » 19:40-21:40 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ » 04:18-05:48 « » 10:10-11:40 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

22 Decembrie 2026 Scor: 62% * 22 Decembrie 2026 * 62% ¢ OK * Faza Lunii:
Luna in crestere (94%) ¢ Influenta faza lunara: 93/100
Distanta Luna: 77/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 08:00-10:00 « * 20:40-22:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « » 06:03-07:33
e » 10:30-12:00 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

23 Decembrie 2026 Scor: 72% ¢+ 23 Decembrie 2026 ¢ 72% ¢ OK * Faza Lunii:
Luna in crestere (98%) ¢ Influenta faza lunara: 98/100
Distanta Luna: 82/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 09:10-11:10 « » 21:40-23:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « = 07:31-09:01
* » 11:13-12:43 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

24 Decembrie 2026 Scor: 74% < 24 Decembrie 2026 * 74% < OK « Faza Lunii:
Luna plina (100%) e Influenta faza lunara: 100/100 -
Distanta Luna: 84/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « ¢ 10:20-12:20 « » 22:40-00:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 08:25-09:55
» » 12:36-14:06 * Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

25 Decembrie 2026 Scor: 73% * 25 Decembrie 2026 ¢ 73% ¢ OK * Faza Lunii:
Luna in scadere (99%)  Influenta faza lunara: 98/100
Distanta Luna: 85/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 23:00-01:00 * » 11:20-13:20
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * « 08:47-10:17
e » 14:21-15:51 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.
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26 Decembrie 2026 Scor: 95% * 26 Decembrie 2026 * 95% ¢ Bun ¢ Faza Lunii:
Luna in scadere (95%) ¢ Influenta faza lunara: 94/100
Distanta Luna: 83/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) ¢ Interval favorabil (activitate mai intensa): «
23:40-01:40 » » 12:20-14:20 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ * 08:59-10:29 ¢ « 16:11-17:41 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

27 Decembrie 2026 Scor: 76% * 27 Decembrie 2026 * 76% * OK  Faza Lunii:
Luna in scadere (88%) ¢ Influenta faza lunara: 86/100
Distanta Luna: 79/100 « Tranzit: 100/100 (aliniere
rasarit/apus) * Interval favorabil (activitate mai intensa): «
00:40-02:40 « » 13:20-15:20 - Interval nefavorabil
(activitate mai redusd): ¢ « 09:05-10:35 « » 17:58-19:28 « Zi
orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

28 Decembrie 2026 Scor: 47% « 28 Decembrie 2026 * 47% < Slab « Faza Lunii:
Luna in scadere (80%)  Influenta faza lunara: 76/100
Distanta Luna: 74/100 « Tranzit: 30/100 « Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 01:30-03:30 * » 14:10-16:10
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « * 09:08-10:38
e ¢ 19:37-21:07 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

29 Decembrie 2026 Scor: 41% « 29 Decembrie 2026 * 41% ¢ Slab « Faza Lunii:
Luna in scadere (70%) ¢ Influenta faza lunara: 64/100
Distanta Luna: 66/100 * Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « » 02:10-04:10 * * 14:50-16:50
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « < 09:10-10:40
e ¢ 21:12-22:42 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.

30 Decembrie 2026 Scor: 35% * 30 Decembrie 2026 ¢ 35% « Slab ¢ Faza Lunii:
Luna in scadere (60%) ¢ Influenta faza lunara: 52/100
Distanta Luna: 58/100 « Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « * 03:00-05:00 « » 15:40-17:40 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): « « 09:12-10:42
e » 22:45-00:15 « Zi orientativa: nivelul este relativ si poate
varia cu vremea, presiunea, nivelul apei si locatia.
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31 Decembrie 2026 Scor: 29% + 31 Decembrie 2026 ¢ 29% ¢« Slab ¢ Faza Lunii:
Ultimul patrar (49%) « Influenta faza lunara: 41/100 -
Distanta Luna: 49/100 » Tranzit: 30/100 ¢ Interval favorabil
(activitate mai intensa): « « 03:50-05:50 « » 16:20-18:20 -
Interval nefavorabil (activitate mai redusa): * * 09:14-10:44
* Zi orientativa: nivelul este relativ si poate varia cu vremea,
presiunea, nivelul apei si locatia.

Calendaro ¢ solunar orientativ



